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Io ti celebrerò, perché 
sono stato fatto in 

modo stupendo.
Salmi 139:14
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Creato in maniera perfetta
Dopo che Dio creò l’universo – la terra, il cielo, il sole, la 
luna, le stelle e tutte le creature viventi – creò anche l’uomo. 
Mise insieme un po’ di terra e formò il primo essere umano 
facendolo in modo tale che somigliasse a lui. Dio creò l’uomo 
a sua immagine. Poi Dio soffiò il suo alito di vita in Adamo, così 
cominciò a respirare e a vivere. Adamo fu creato in maniera 
meravigliosa da Dio che è perfetto. Dio era contento di tutto 
quello che aveva creato e vedeva che tutto era buono. 
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Adamo viveva nel meraviglioso giardino di Eden. Dio vide che non era 
buono che Adamo fosse solo, perciò lo fece addormentare profondamente. 
Da una costola di Adamo, Dio fece la donna e la portò a lui. Anche lei fu 
creata in maniera perfetta, esattamente come Adamo. “Wow! È proprio 
come me!”, disse Adamo, e la chiamò Eva. Genesi 1:1-27; 3:20

Non soltanto Adamo ed Eva furono 
creati in maniera perfetta: anche tu lo sei ! 
Tu sei stato creato in maniera perfetta ad 

immagine di Dio che è perfetto!
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Non temere, perché 
io sono con te. 

Isaia 43:5



11

Non c’è nulla di cui aver paura 
Nel bellissimo mondo che Dio aveva creato, tutti diventarono 
cattivi. Questo rese Dio triste, così decise di mettere fine a tutta 
la cattiveria. C’era ancora un uomo che amava Dio, così Dio gli 
disse: “Noè, costruisci un’arca grande abbastanza per contenere 
la tua famiglia e una coppia di ogni animale. Io manderò 
un’inondazione per distruggere tutto sulla terra. Non avere 
paura, perché io metterò al sicuro te e la tua famiglia”.
Noè fece quello che Dio gli aveva detto, così quando i tuoni e la 
pioggia arrivarono, Noè, la sua famiglia e gli animali erano al 
sicuro dentro l’arca.
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Cadde la pioggia per quaranta giorni e quaranta notti, e tutto il mondo 
finì sott’acqua. Anche le più alte montagne furono sommerse! 
Ma Dio salvò Noè, la sua famiglia e gli animali. Dopo alcuni mesi, Dio 
fece ritirare l’acqua e finalmente quelli che erano nell’arca poterono 
uscire di nuovo all’aperto.  
Che bello! Un arcobaleno meraviglioso era dipinto nel cielo e Dio disse 
a Noè: “Questo arcobaleno è un segno che non manderò più un diluvio 
contro la terra. Da questo giorno in poi, sarò con te e la tua famiglia” 
Genesi 6:5-8:22

Anche mentre i l di luvio stava distruggendo 
tutto sul la terra, Dio mantenne la promessa di 

proteggere Noè. Dio mantiene questa promessa 
anche con te e ti proteggerà sempre!


