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Siamo felici ed entusiasti di presentarvi la
Bibbia LIVE. La Parola. La Vita, 
una Bibbia giovane per la nuova generazione 



I
n una società multiforme e in continua evoluzione come quella in cui 
viviamo, l’individuo, e il giovane in particolare, può trovarsi al centro 
di pressioni culturali di diverso tipo che tendono a ostacolare la sua fede. 
I canali informativi, come i mass media e i social, svolgono un ruolo 

sempre più importante nel processo d’informazione affiancando e, spesso, 
sostituendo la scuola, la famiglia e la chiesa.

La ricerca dell’identità, che caratterizza quest’importante fase del ciclo 
vitale, assume connotazioni nuove: i giovani, inseriti in contesti in continua 
metamorfosi, si confrontano con l’esigenza di una definizione di sé e della 
propria fede. I temi trattati nella Bibbia LIVE portano il giovane a riflettere, a 
meditare, a conoscere, a progredire nella fede, a vedere Dio in azione nella 
propria vita e a testimoniare in modo creativo.
Il nome “Bibbia LIVE” (Bibbia VIVA, e quindi “da vivere”) indica che la
Bibbia non è il libro “da salotto”, “da biblioteca”, dell’“ora di religione” o,
peggio ancora, “da comodino”, ma “della strada”; quella strada, quel
cammino che ogni giovane deve percorrere nella vita.
Sfogliando le pagine seguenti scoprirete le ricchezze di questa edizione (a partire 
dalla veste grafica), che si presenta impreziosita da immagini, fotografie e tante 
interessanti note. 

Cari lettori di Diffondere la Bibbia, siamo felici ed entusiasti di presentarvi la 
Bibbia LIVE. La Parola. La Vita, una Bibbia giovane per la nuova generazione. 
Il testo biblico è quello della Nuova Riveduta 2006, quindi il testo classico 
usato nelle chiese evangeliche, accompagnato da note, riquadri, riflessioni, 
citazioni, studi adatti a un pubblico giovane, attento, con i suoi problemi e 
le sue aspettative. Appositamente si è scelto il testo di uso comune, perché 
questa deve essere la Bibbia di tutti i giorni, quella familiare. 

di Giancarlo Farina / Presidente della Società Biblica di Ginevra in Italia

La Società Biblica di Ginevra in Italia è una 
missione dinamica che opera a 360 gradi con 
attività e progetti di evangelizzazione e di edifica-
zione cristiana. 
La Società Biblica di Ginevra nasce in Svizzera 
nel 1917. L’attività della missione è volta alla 
traduzione, edizione, pubblicazione e diffusione 
delle Sacre Scritture e di letteratura cristiana al 
minor costo possibile, allo scopo di promuovere 
la conoscenza della Parola di Dio e preservare 
la cultura cristiana biblica. Per tali attività è stata 
riconosciuta dalla Confederazione Elvetica come 
opera di pubblica utilità. 
Durante il secolo scorso la sua attività di 
divulgazione delle Sacre Scritture si è sviluppata in 
oltre venti diverse nazioni in quattro continenti. Per 
questa ragione oggi la Società Biblica di Ginevra si 
colloca ai vertici mondiali quale organo di promo-
zione della conoscenza della Parola di Dio.
Attiva in Italia dal 1933, parallelamente alle attività 
editoriali, ha prodotto numerose iniziative volte alla 
valorizzazione della cultura cristiana.
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I temi trattati nella Bibbia 
LIVE portano il giovane a 
riflettere, a meditare, a 
conoscere, a progredire 
nella fede



La Bibbia – che è una raccolta di libri storici, poesie, inni di lode e 
adorazione, profezie ed epistolari – è ispirata da Dio. È cosi che Dio 
ha scelto di esprimersi e di manifestarti il suo amore.

Una componente importante della fede in Dio è il fatto che anche tu, 
di rimando, risponda positivamente al suo amore. La fede è molto più 
di un’espressione di pensieri e sentimenti, ed è senz’altro più di un 
aggrapparsi a una serie di dottrine e convinzioni. La fede è qualcosa
che si vive. Qualcosa che si esprime attraverso le azioni, le scelte
nei rapporti e nelle relazioni, la disponibilità a uscire dalla routine,
l’impegno a proclamare ad altri la verità riguardo a Gesù.
Grazie alla Bibbia LIVE troverai parecchi spunti utili per farlo. 
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Connettersi e rimanere connessi con 
chi si ama è una cosa sorprendente. 
Oggi Dio ti chiede esattamente 
questo: che TU ti connetta con 
lui. Per mezzo della Bibbia Dio ti 
ha già spedito una straordinaria, 
appassionata lettera d’amore. 
Questo è il suo modo di farti sapere 
che ti ama e che, più di qualsiasi 
altra cosa, vuole stare per sempre 
con te. Questa sì, che è una 
dichiarazione d’amore!

Forse pensavamo che una “lettera 
d’amore” di Dio fosse un messaggio 
a senso unico. Ebbene, la Bibbia 

LIVE vuole smentire tale errata 
convinzione. Questa Bibbia è una via 
di comunicazione a doppio senso, 
interattiva. Qui avviene uno scambio di 
messaggi, di pensieri e sentimenti con 
il nostro migliore Amico di sempre. 
Dio desidera disperatamente avere 
tue notizie. Vuole comunicare con te 
e desidera ricevere una tua risposta: 
nella Bibbia LIVE troverai un sacco di 
occasioni e di spunti per farlo.
Fa’ sapere a Dio ciò che hai in mente 
e serbi in cuore. Sottolinea, scrivi, 
scarabocchia, disegna, dipingi 
gioca con queste pagine come per 
dimostrare a Dio che sei connesso/

connessa con lui. Oppure prendi la 
macchina fotografica e cattura i tuoi 
pensieri e le tue sensazioni con una 
foto o un video. O forse hai in cuore 
una canzone o una poesia? Allora 
lasciala uscire, falle spiccare il volo! 
Sai, LIVE non è una Bibbia statica
o una specie di monolite granitico
bensì un’esperienza viva e
palpitante del “Dio con noi”.
Ci auguriamo vivamente che la 
Bibbia LIVE ti apra cuore, anima e 
mente, consentendoti di riflettere su 
ciò che significa, per te, avere una 
connessione e una relazione stabile 
con Dio. 

Bibbia LIVE / dalle pagine introduttive

Immagina di avere appena avuto notizie da qualcuno che ti ama (tuo padre? tua madre? il tuo ragazzo/la tua ragazza? 
il tuo migliore amico/la tua migliore amica? uno dei tuoi nonni? scegli tu). Bene. Quando qualcuno dice che ti ama, che 
ti ritiene importante e che non potrebbe vivere senza di te, tu non dici niente? Magari con una telefonata, un sms o un 
biglietto gli/le farai sapere che hai ricevuto il suo messaggio ed esprimerai anche tu i tuoi sentimenti nei suoi confronti. 
E anche quel “qualcuno” non vede l’ora di avere tue notizie.

A fianco: una pagina-tipo della Bibbia 
LIVE a grandezza reale
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a Nel mio… o Teofilo, confrontando questo testo con Luca 1:1-4 si desume che il libro degli Atti è il seguito 
del Vangelo di Luca. b Un cammin di sabato, circa 1 km; era vietato percorrere una distanza superiore 
in giorno di sabato, secondo il costume giudaico.  c Zelota, termine che designa i membri di un partito 
di patrioti giudei creato per opporsi ai Romani o, più generalmente, una persona animata da un forte zelo 
per la legge di Mosè. d La Scrittura, cioè l’Antico Testamento. e La sua dimora… lo prenda un altro,
citazione di Salmo 69:25; 109:8. 

Introduzione. Ascensione di Gesù

1 
Nel mio primo libro, o Teofiloa, ho parlato 
di tutto quello che Gesù cominciò a fare 

e a insegnare 2 fino al giorno che fu elevato 
in cielo, dopo aver dato mediante lo Spirito 
Santo delle istruzioni agli apostoli che aveva 
scelti. 

3 Ai quali anche, dopo che ebbe sofferto, si 
presentò vivente con molte prove, facendosi 
vedere da loro per quaranta giorni, parlando 
delle cose relative al regno di Dio.

4 Trovandosi con essi, ordinò loro di non al-
lontanarsi da Gerusalemme, ma di attendere 
l’attuazione della promessa del Padre, «la qua-
le», egli disse, «avete udita da me. 5 Perché Gio-
vanni battezzò, sì, con acqua, ma voi sarete bat-
tezzati in Spirito Santo fra non molti giorni». 
6 Quelli dunque che erano riuniti gli domanda-
rono : «Signore, è in questo tempo che ristabili-
rai il regno a I srae le?» 7 Egli rispose loro : «Non 
spetta a voi sapere i tempi o i momenti che il 
Padre ha riservato alla propria autorità. 8 Ma 
voi riceverete potenza quando lo Spirito Santo 
verrà su di voi, e mi sarete testimoni in Geru-
salemme, e in tutta la Giudea e Samaria, e fino 
all’estremità della terra». 

9 Dette queste cose, mentre essi guardavano, 
fu elevato; e una nuvola, accogliendolo, lo sot-
trasse ai loro sguardi. 10 E come essi avevano 
gli occhi fissi al cielo, mentre egli se ne an-
dava, due uomini in vesti bianche si presen-
tarono a loro e dissero : 11 «Uomini di Galilea, 
perché state a guardare verso il cielo? Questo 
Gesù, che vi è stato tolto ed è stato elevato in 
cielo, ritornerà nella medesima maniera in cui 
lo avete visto andare in cielo».

L’attesa dello Spirito Santo
12 Allora essi tornarono a Gerusalemme dal 

monte chiamato dell’Uliveto, che è vicino a 
Gerusalemme, non distandone che un cam-
min di sabatob. 13 Quando furono entrati, sa-
lirono nella sala di sopra dove di consueto 
si trattenevano Pietro e Giovanni, Giacomo 
e Andrea, Filippo e Tommaso, Bartolomeo e 
Matteo, Giacomo d’Alfeo e Simone lo Zelotac, 
e Giuda di Giacomo. 14 Tutti questi perseve-
ravano concordi nella preghiera, con le don-
ne e con Maria, madre di Gesù, e con i fra-
telli di lui.

Mattia scelto al posto di Giuda
15 In quei giorni Pietro, alzatosi in mezzo ai 

fratelli (il numero delle persone riunite era di 
circa centoventi), disse :

16 «Fratelli, era necessario che si adempisse 
la profezia della Scritturad pronunciata dallo 
Spirito Santo per bocca di Davide riguardo a 
Giuda, che fece da guida a quelli che arresta-
rono Gesù. 17 Perché egli era uno di noi e aveva 
ricevuto la sua parte di questo ministero. 18 Egli 
dunque acquistò un campo con il salario del-
la sua iniquità; poi, essendosi precipitato, gli 
si squarciò il ventre, e tutte le sue interiora si 
sparsero. 19 Questo è divenuto così noto a tutti 
gli abitanti di Gerusalemme, che quel campo è 
stato chiamato nella loro lingua “Acheldama”, 
cioè “campo di sangue”. 20 Infatti sta scritto 
nel libro dei Salmi : “La sua dimora diventi 
deserta e più nessuno abiti in essa”; e : “Il suo 
incarico lo prenda un altro” e.

21 Bisogna dunque che tra gli uomini che sono 
stati in nostra compagnia tutto il tempo che il 
Signore Gesù visse con noi, 22 a cominciare dal 
battesimo di Giovanni fino al giorno che egli, 
tolto da noi, è stato elevato in cielo, uno diven-
ti testimone con noi della sua risurrezione».

23 Essi ne presentarono due : Giuseppe, det-
to Barsabba, che era soprannominato Giusto, e 
Mattia. 24 Poi in preghiera dissero : «Tu, Signo-
re, che conosci i cuori di tutti, mostra quale di 
questi due hai scelto 25 per prendere, in que-
sto ministero e apostolato, il posto che Giuda 
ha abbandonato per andarsene al suo luogo». 
26 Tirarono quindi a sorte e la sorte cadde su 
Mattia, che fu aggiunto agli undici apostoli.

La Pentecoste: 
lo Spirito Santo scende dal cielo

2 
Quando il giorno della Pentecoste giun-
se, tutti erano insieme nello stesso luogo. 

2 Improvvisamente si fece dal cielo un suono 
come di vento impetuoso che soffia, e riempì 
tutta la casa dov’essi erano seduti. 3 Apparvero 
loro delle lingue come di fuoco che si divideva-
no e se ne posò una su ciascuno di loro. 4 Tut-
ti furono riempiti di Spirito Santo e comincia-
rono a parlare in altre lingue, come lo Spirito 
dava loro di esprimersi.

5 Or a Gerusalemme soggiornavano dei Giu-
dei, uomini religiosi di ogni nazione che è sotto 
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INTRODUZIONI AI LIBRI 
DELLA BIBBIA
Ogni libro della Bibbia è 
preceduto da un’introduzione 
che contiene le informazioni 
salienti e gli ottimi motivi per 
cui vale la pena di leggerlo! 

CHI/COSA/DOVE/QUANDO
 Chi: l’autore del libro 
 Cosa: il tema principale 

su cui verte il libro
 Dove: in quale località il 

libro è stato scritto 
 Quando: la data di 

redazione

FOCUS
Per ogni libro della Bibbia 
viene segnalato il versetto 
chiave che meglio ne
rappresenta il contenuto, 
utile alla memorizzazione. 

IN CERCA DI GESÙ
Ogni libro della Bibbia 
riconduce a Gesù e noi 
vogliamo mostrarti alcuni 
collegamenti e richiami 
più o meno diretti a lui. Ti 
sorprenderà scoprire Gesù 
nelle situazioni e nei luoghi 
più impensati! Alla fine 
Gesù c’entra sempre e tutto 
converge su di lui. 



ATTI DEGLI APOSTOLI
L’INIZIO DI QUALCOSA DI GRANDE

IN CERCA DI GESÙ
Il libro degli Atti si apre su una chiesa, nata in sordina, la quale conta cento-
venti fedeli e si interroga sul proprio futuro, ora che Gesù è tornato al Padre. La 
narrazione si conclude con la predicazione di Paolo a Roma, capitale dell’impe-
ro e luogo di potere e infl uenza. Nel corpo centrale del libro si legge di migliaia 
di persone che decidono di credere in Gesù, di chiese che sorgono dal nulla, di di persone che decidono di credere in Gesù, di chiese che sorgono dal nulla, di di persone
infermi che vengono guariti, di cristiani imprigionati a motivo della loro fede 
e della diffusione del vangelo a partire dal suo epicentro a Gerusalemme. Ma 
come avviene tutto ciò? Lo Spirito di Dio ricolma persone comuni, quelle che 
hanno udito la chiamata di Gesù, e dona loro la forza di mettere in pratica la 
propria fede. La missione di Dio non è prerogativa di teologi, esperti e profes-
sionisti, ma è affi data a noi, gente comune, scelta per popolare il regno dei cieli.

Un’inversione a U

Zelante e impegnato, Paolo non permetterà che 
nulla gli impedisca di raggiungere l’obiettivo che 
si è prefi ssato. È pronto a muoversi, a far valere 
la propria infl uenza, a fare qualunque cosa ser-
va a spazzare via questa nuova setta: i cristiani. 
Costoro sono un affronto alla fede giudaica!

È trascorso qualche mese. Riecco Paolo, sem-
pre zelante e impegnato, sempre determinato a 
fare qualunque cosa serva a raggiungere il suo 
obiettivo. Soltanto che ora si trova dall’altra par-
te della barricata. Ora diffonde il vangelo, predi-
ca, viaggia e viene anche arrestato, addirittura 
imprigionato, a motivo della sua fede in Cristo.

Questo ti dice molto di Paolo, alias Saulo. Paolo 
è il tipo di persona che si getta a capofi tto in tutto 
ciò che fa. Ma tutto questo ti dice ancora di più 
di Gesù e della potenza con cui sa trasformare 
la vita delle persone. Paolo odiava i cristiani al 
punto di prendere parte alla loro uccisione. Ma 
gli bastò incontrare Gesù una sola volta perché 
la sua vita cambiasse completamente direzione. 
Questa è una storia che non lascia indifferenti e 
continua a riproporsi nel libro degli Atti degli Apo-
stoli. E ha continuato a ripetersi nel corso della 
storia. La potenza di Gesù risorto può rivoluzio-
nare la vita degli uomini. Prova a pensare a cosa 
potrebbe fare in te.

> > FOCUS

«Ma voi riceverete potenza quando lo Spirito 
Santo verrà su di voi, e mi sarete testimoni 
in Gerusalemme, e in tutt a la Giudea e in Gerusalemme, e in tutt a la Giudea e 
Samaria, e fi no all’estremità della terra». 

Att i 1:8

CHI L’autore del libro degli Atti degli Apostoli è 
Luca, medico, già autore dell’omonimo Vangelo.

COSA La cronaca della nascita della chiesa pri-
mitiva e di tutte le sue vicissitudini. Il libro degli 
Atti si concentra in modo particolare sulle fi gure 
di Paolo e Pietro, due importanti guide delle pri-
me comunità cristiane.

DOVE L’azione ha inizio a Gerusalemme per poi 
spostarsi nelle nazioni circostanti, fra cui l’attua-
le Turchia, la Siria, la Grecia e l’Italia.

QUANDO Redatto probabilmente attorno al 65 d.C.,
il libro degli Atti ci racconta cosa accadde nei 
trent’anni successivi al ritorno di Gesù in cielo.
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che saranno a tavola con te. 11 Poiché chiunque 
si innalza sarà abbassato e chi si abbassa sarà 
innalzato».

12 Diceva pure a colui che lo aveva invitato: 
«Quando fai un pranzo o una cena, non invita-
re i tuoi amici, né i tuoi fratelli, né i tuoi parenti, 
né i vicini ricchi, perché essi potrebbero a loro 
volta invitare te, e così ti sarebbe reso il con-
traccambio ; 13 ma quando fai un convito, chia-
ma poveri, storpi, zoppi, ciechi, 14 e sarai beato, 
perché non hanno modo di contraccambiare; 

infatti il contraccambio ti sarà reso alla risur-
rezione dei giusti».

Parabola del gran convito
15 Uno degli invitati, udite queste cose, gli 

disse: «Beato chi mangerà pane nel regno di 
Dio!» 16 Gesù gli disse: «Un uomo preparò una 
gran cena e invitò molti; 17 e all’ora della cena 
mandò il suo servo a dire agli invitati: “Veni-
te, perché è già pronto”. 18 Tutti insieme co-
minciarono a scusarsi. Il primo gli disse: “Ho 
comprato un campo e ho necessità di andarlo 
a vedere; ti prego di scusarmi”. 19 Un altro dis-
se: “Ho comprato cinque paia di buoi e vado 
a provarli; ti prego di scusarmi”. 20 Un altro 
disse: “Ho preso moglie e perciò non posso 
venire”. 21 Il servo tornò e riferì queste cose al 
suo signore. Allora il padrone di casa si adirò 
e disse al suo servo: “Va’ presto per le piazze 
e per le vie della città, e conduci qua pove-
ri, storpi, ciechi e zoppi”. 22 Poi il servo disse: 
“Signore, ciò che hai comandato è stato fatto 
e c’è ancora posto”. 23 Il signore disse al ser-
vo : “Va’ fuori per le strade e lungo le siepi e 
costringili a entrare, affinché la mia casa sia 
piena. 24 Perché io vi dico che nessuno di que-
gli uomini che erano stati invitati assaggerà 
la mia cena”».

Il vero discepolo di Gesù
25 Or molta gente andava con lui; ed egli, ri-

volto verso di loro, disse:
26 «Se uno viene a me e non odia suo padre, 

sua madre, la moglie, i figli, i fratelli, le sorel-
le e persino la sua propria vita, non può essere 
mio discepolo. 27 E chi non porta la sua croce 
e non viene dietro a me, non può essere mio 
discepolo.

28 Chi di voi, infatti, volendo costruire una 
torre, non si siede prima a calcolare la spesa 
per vedere se ha abbastanza per poterla fini-
re? 29 Perché non succeda che, quando ne abbia 
posto le fondamenta e non la possa finire, tut-
ti quelli che la vedranno comincino a beffarsi 
di lui, dicendo: 30 “Quest’uomo ha cominciato a 
costruire e non ha potuto terminare”.

31 Oppure, qual è il re che, partendo per muo-
vere guerra a un altro re, non si sieda prima 
a esaminare se con diecimila uomini può af-
frontare colui che gli viene contro con venti-
mila? 32 Se no, mentre quello è ancora lontano, 
gli manda un’ambasciata e chiede di trattare 
la pace.

33 Così dunque ognuno di voi, che non rinun-
cia a tutto quello che ha, non può essere mio 
discepolo.

Il discorso
Vuoi disperdere una gran folla di ammi-

ratori in un istante? Fa’ un discorso come 
quello che Gesù fece al suo “fan club” e 
riportato in Luca 14:25-35.

Il discorso del tipo “Fate come vi dico”, 
“O come dico io o pedalare”, “Io prima di 
ogni altra cosa”. 

Luca non dice cosa avvenne, ma unisci 
i puntini: la folla iniziò immediatamente a 
diradarsi. Non c’è da meravigliarsi…

Anche a noi, come a quelle folle, pia-
ce pensare a Gesù come nostro Salvatore: 
Gesù ci ama, è morto per noi e tornerà per 
noi. Ci piace di meno onorare Gesù come 
Signore. Ma le due cose sono collegate fra 
di loro nelle parole di Gesù. Sempre. 

Rileggi questo passo. Gesù ti sta chie-
dendo di rinunciare alla tua vita per seguir-
lo? Non necessariamente. Ti sta chiedendo 
di essere pronto/pronta a farlo, di essere a 
sua disposizione… di fare di lui la tua prio-
rità in tutto ciò che ami fare.

Perciò se sei un artista, fa’ in modo che 
la tua arte rifl etta i valori di Gesù.

Se giochi a calcio, gioca per onorarlo.
Qualunque cosa ti entusiasmi o ti appas-

sioni non può diventare la tua priorità… 
ma può diventare preghiera.

Se ciò non avviene e se riesci a identifi ca-
re quelle cose che occupano il primo posto 
nella tua vita, abbandonale. Sono polvere, 
sono già morte.

Gesù non ti chiede mica di unirti a un branco 
di pecoroni o di zombi decerebrati. Ti chiede, 
anzi ti comanda, di unirti a lui in un’avventura 
emozionante che trasformerà le tue passioni… 
le cose che ti entusiasmano… i tuoi hobby. 

Lu 14:25-35 (Lu 13:29EV)
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SCENDI IN CAMPO
Un breve testo ti aiuterà a 
riflettere sul tuo rapporto con 
Dio e ti stimolerà a esprimere 
la tua fede con commenti, 
pensieri, sentimenti o 
domande scrivendoli 
direttamente sulle pagine 
della Bibbia. Potrai rispondere 
alla Parola di Dio con altre 
espressioni artistiche quali la 
fotografia, le arti grafiche e la 
poesia, oppure sotto forma 
di diario nei vari spazi creativi 
disseminati nella Bibbia LIVE 
(vedi pagina seguente). 



“Ero pieno di rabbia, confusione, odio, egoismo, 
avidità…
Insomma, di tutto, di più ! 
Quando Dio mi si è rivelato sono stato investito 
da una pace e un amore soprannaturali, molto più 
sublimi di qualsiasi cosa si riesca a sperimentare 
sulla terra… 
Sapevo che si trattava di Dio… 
Aveva riversato il suo amore nel mio cuore e io fui 
trasformato all’istante”.

– Brian “Head” 
Welch, ex chitarrista dei Korn

Gc 12:1
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a Giogo, arnese di legno posto che si applica solitamente alla base del collo di una coppia di bovini per 
farli lavorare insieme. 

La giovenca rossa; 
l’acqua di purificazione

19 
Il Signore disse ancora a Mosè e ad 
Aaronne:

2 «Ecco quanto prescrive la legge ordinata dal 
Signore, che disse: “Di’ ai figli d’Israele che por-
tino una giovenca rossa, senza macchia, senza 
difetti, e che non abbia mai portato il giogoa. 
3 La darete al sacerdote Eleazar, che la condurrà 
fuori dal campo e la farà scannare in sua pre-
senza. 4 Il sacerdote Eleazar prenderà con il 
dito un po’ di sangue della giovenca e farà set-
te aspersioni dal lato dell’ingresso della tenda 
di convegno ; 5 poi si brucerà la giovenca sotto 
i suoi occhi; se ne brucerà la pelle, la carne e 
il sangue con i suoi escrementi. 6 Il sacerdote 
prenderà quindi del legno di cedro, dell’issopo, 

della stoffa scarlatta, e getterà tutto in mezzo 
al fuoco che consuma la giovenca. 7 Poi il sacer-
dote si laverà le vesti e il corpo nell’acqua; dopo 
di che rientrerà nel campo e sarà impuro fino 
alla sera. 8 Colui che avrà bruciato la giovenca 
si laverà le vesti e il corpo nell’acqua e sarà im-
puro fino alla sera. 9 Un uomo puro raccoglie-
rà le ceneri della giovenca e le depositerà fuori 
del campo in un luogo puro, dove saranno con-
servate per la comunità dei figli d’Israele come 
acqua di purificazione: è un sacrificio per il 
peccato. 10 Colui che avrà raccolto le ceneri del-
la giovenca si laverà le vesti e sarà impuro fino 
alla sera. Questa sarà una legge perenne per i 
figli d’Israele e per lo straniero che soggior-
nerà da loro: 11 chi avrà toccato il cadavere di 
una persona umana sarà impuro sette giorni. 

Perché Dio sembra così distante ? A volte lo 
sento vicino, ma in certi giorni mi sembra 
che sia lontano anni luce da me… 

Hai presente le emozioni variegate e mute-
voli espresse da Davide nei Salmi ? A volte 
Dio ti sembra più vicino del tuo stesso respi-
ro e a volte sembra che abbia abbandonato 
l’universo intero. A volte siamo appassionati, 
felici e desiderosi di lodare il Signore. Altre 
volte ci sentiamo arrabbiati con il mondo, 
abbandonati, pieni di risentimento, soli.

Sentimenti e sensazioni sono, per natura, 
imprevedibili ma non devono necessariamen-
te turbare la fede. Attraverso le pagine di 
questa Bibbia Dio non fa altro che assicu-
rarci il suo immutato impegno nei confron-
ti del suo popolo. Nella Lettera agli Ebrei 
riecheggiano ancora le parole di conforto 
anticipate nell’Antico Testamento: “Io non ti 
lascerò e non ti abbandonerò” (Ebrei 13:5). 
Nella Lettera ai Romani Paolo assicura che 
né morte, né vita, né angeli, né demòni, né 
timori, né preoccupazioni e neppure le poten-
ze dell’inferno potranno mai tener  lontano 

da noi  l’amore di Dio (vd. Romani 8:38). 
Se tutto questo non bastasse, ecco, infi -
ne, la conclusione di Paolo: “Cristo è in voi” 
( Romani 8:10). Più vicino di così…!

La presenza di Dio non si lascerà sempre 
percepire come il vivido calore di un falò cir-
condato da un’affi atata compagnia di amici, 
ma si rivela ininterrottamente in molti modi 
inaspettati. Stai cercando? Presta attenzio-
ne: la presenza di Dio rischia di passare 
inosservata nella tua quotidianità? Cos’è che 
ti fa ricordare del tuo legame con Cristo? 
Queste percezioni di distanza ti allontanano 
da Dio o ti spingono a immergerti più pro-
fondamente nella sua presenza? Chi è lonta-
no? Dio oppure tu ?

Adesso cerca in questa Bibbia uno “Spazio 
creativo” dove annotare le tue considerazio-
ni. Se ne hai, aggiungi pure altre domande 
che ti stanno a cuore. Poi leggi i versetti 
che seguono o parla con qualcuno con più 
esperienza di vita cristiana, con cui sei in 
confi denza e che sappia consigliarti, ren-
dendolo partecipe dei tuoi dubbi e delle tue 
perplessità. 

Vuoi saperne di più? Leggi Deuteronomio 
31:6; Salmo 139:7-12 e Romani 8:31-39.

nu 19:3

FAQ

FAQ

>> numeri 19
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a Macina da mulino, lett. macina da asino (una macina girata da un asino).  

occhi e vide da lontano Abraamo, e Lazzaro 
nel suo seno ; 24 ed esclamò: “Padre Abraamo, 
abbi pietà di me, e manda Lazzaro a intinge-
re la punta del dito nell’acqua per rinfrescar-
mi la lingua, perché sono tormentato in questa 
fiamma”. 25 Ma Abraamo disse: “Figlio, ricòr-
dati che tu nella tua vita hai ricevuto i tuoi 
beni e che Lazzaro similmente ricevette i mali; 
ma ora qui egli è consolato, e tu sei tormenta-
to. 26 Oltre a tutto questo, fra noi e voi è posta 
una grande voragine, perché quelli che vor-
rebbero passare di qui a voi non possano, né 
di là si passi da noi”. 27 Ed egli disse: “Ti prego, 
dunque, o padre, che tu lo mandi a casa di mio 
padre, 28 perché ho cinque fratelli, affinché li 
avverta, e non vengano anche loro in questo 
luogo di tormento”. 29 Abraamo disse: “Hanno 
Mosè e i profeti; ascoltino quelli”. 30 Ed egli: 
“No, padre Abraamo ; ma se qualcuno dai mor-
ti va a loro, si ravvederanno”. 31 Abraamo ri-
spose: “Se non ascoltano Mosè e i profeti, non 
si lasceranno persuadere neppure se uno dei 
morti risuscita”».

Il perdono e la fede

17 
Gesù disse ai suoi discepoli: «È impos-
sibile che non avvengano scandali, ma 

guai a colui per colpa del quale avvengono! 
2 Sarebbe meglio per lui che una macina da 
mulinoa gli fosse messa al collo e fosse gettato 

nel mare, piuttosto che scandalizzare uno solo 
di questi piccoli. 3 State attenti a voi stessi ! Se 
tuo fratello pecca, riprendilo ; e se si ravvede, 
perdonalo. 4 Se ha peccato contro di te sette  
volte al giorno, e sette volte torna da te e ti dice: 
“Mi pento”, perdonalo».

5 Allora gli apostoli dissero al Signore: «Au-
mentaci la fede!» 6 Il Signore disse: «Se aveste 
fede quanto un granello di senape, potreste 
dire a questo sicomoro: “Sràdicati e trapiànta-
ti nel mare”, e vi ubbidirebbe.

Dovere del servo
7 «Se uno di voi ha un servo che ara o bada 

alle pecore, gli dirà forse, quando quello torna 
a casa dai campi: “Vieni subito a metterti a ta-
vola”? 8 Non gli dirà invece: “Preparami la cena, 
rimbòccati le vesti e servimi finché io abbia 
mangiato e bevuto, poi mangerai e berrai tu”? 
9 Si ritiene forse obbligato verso il servo per-
ché ha fatto quello che gli era stato comanda-
to? 10 Così, anche voi, quando avrete fatto tutto 
ciò che vi è comandato, dite: “Noi siamo ser-
vi inutili; abbiamo fatto quello che eravamo in 
obbligo di fare”».

Gesù guarisce dieci lebbrosi
11 Nel recarsi a Gerusalemme, Gesù passava sui 

confini della Samaria e della Galilea. 12 E men-
tre entrava in un villaggio, gli vennero incontro 
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SPAZIO CREATIVO
In questi riquadri potrai 
scrivere le tue domande 
personali, esternare i tuoi 
dubbi o le tue riserve e, 
infine, dare sfogo alle 
tue personali espressioni 
creative di fede (preghiere, 
testi di canzoni, disegni, 
fotografie...). 

CITAZIONI
Poiché ci siamo preoccupati 
di rendere la Bibbia LIVE 
tutt’altro che noiosa, 
abbiamo pensato di inserire 
informazioni avvincenti 
e citazioni accattivanti 
attingendo a fonti diverse. 



“Ero pieno di rabbia, confusione, odio, egoismo, 
avidità…
Insomma, di tutto, di più ! 
Quando Dio mi si è rivelato sono stato investito 
da una pace e un amore soprannaturali, molto più 
sublimi di qualsiasi cosa si riesca a sperimentare 
sulla terra… 
Sapevo che si trattava di Dio… 
Aveva riversato il suo amore nel mio cuore e io fui 
trasformato all’istante”.

– Brian “Head” 
Welch, ex chitarrista dei Korn

Gc 12:1

364 LIVE AT-10.indb   259 30.05.2014   11:55:01

158

Li
V

e 
an

tic
o 

te
st

am
en

to

a Giogo, arnese di legno posto che si applica solitamente alla base del collo di una coppia di bovini per 
farli lavorare insieme. 

La giovenca rossa; 
l’acqua di purificazione

19 
Il Signore disse ancora a Mosè e ad 
Aaronne:

2 «Ecco quanto prescrive la legge ordinata dal 
Signore, che disse: “Di’ ai figli d’Israele che por-
tino una giovenca rossa, senza macchia, senza 
difetti, e che non abbia mai portato il giogoa. 
3 La darete al sacerdote Eleazar, che la condurrà 
fuori dal campo e la farà scannare in sua pre-
senza. 4 Il sacerdote Eleazar prenderà con il 
dito un po’ di sangue della giovenca e farà set-
te aspersioni dal lato dell’ingresso della tenda 
di convegno ; 5 poi si brucerà la giovenca sotto 
i suoi occhi; se ne brucerà la pelle, la carne e 
il sangue con i suoi escrementi. 6 Il sacerdote 
prenderà quindi del legno di cedro, dell’issopo, 

della stoffa scarlatta, e getterà tutto in mezzo 
al fuoco che consuma la giovenca. 7 Poi il sacer-
dote si laverà le vesti e il corpo nell’acqua; dopo 
di che rientrerà nel campo e sarà impuro fino 
alla sera. 8 Colui che avrà bruciato la giovenca 
si laverà le vesti e il corpo nell’acqua e sarà im-
puro fino alla sera. 9 Un uomo puro raccoglie-
rà le ceneri della giovenca e le depositerà fuori 
del campo in un luogo puro, dove saranno con-
servate per la comunità dei figli d’Israele come 
acqua di purificazione: è un sacrificio per il 
peccato. 10 Colui che avrà raccolto le ceneri del-
la giovenca si laverà le vesti e sarà impuro fino 
alla sera. Questa sarà una legge perenne per i 
figli d’Israele e per lo straniero che soggior-
nerà da loro: 11 chi avrà toccato il cadavere di 
una persona umana sarà impuro sette giorni. 

Perché Dio sembra così distante ? A volte lo 
sento vicino, ma in certi giorni mi sembra 
che sia lontano anni luce da me… 

Hai presente le emozioni variegate e mute-
voli espresse da Davide nei Salmi ? A volte 
Dio ti sembra più vicino del tuo stesso respi-
ro e a volte sembra che abbia abbandonato 
l’universo intero. A volte siamo appassionati, 
felici e desiderosi di lodare il Signore. Altre 
volte ci sentiamo arrabbiati con il mondo, 
abbandonati, pieni di risentimento, soli.

Sentimenti e sensazioni sono, per natura, 
imprevedibili ma non devono necessariamen-
te turbare la fede. Attraverso le pagine di 
questa Bibbia Dio non fa altro che assicu-
rarci il suo immutato impegno nei confron-
ti del suo popolo. Nella Lettera agli Ebrei 
riecheggiano ancora le parole di conforto 
anticipate nell’Antico Testamento: “Io non ti 
lascerò e non ti abbandonerò” (Ebrei 13:5). 
Nella Lettera ai Romani Paolo assicura che 
né morte, né vita, né angeli, né demòni, né 
timori, né preoccupazioni e neppure le poten-
ze dell’inferno potranno mai tener  lontano 

da noi  l’amore di Dio (vd. Romani 8:38). 
Se tutto questo non bastasse, ecco, infi -
ne, la conclusione di Paolo: “Cristo è in voi” 
( Romani 8:10). Più vicino di così…!

La presenza di Dio non si lascerà sempre 
percepire come il vivido calore di un falò cir-
condato da un’affi atata compagnia di amici, 
ma si rivela ininterrottamente in molti modi 
inaspettati. Stai cercando? Presta attenzio-
ne: la presenza di Dio rischia di passare 
inosservata nella tua quotidianità? Cos’è che 
ti fa ricordare del tuo legame con Cristo? 
Queste percezioni di distanza ti allontanano 
da Dio o ti spingono a immergerti più pro-
fondamente nella sua presenza? Chi è lonta-
no? Dio oppure tu ?

Adesso cerca in questa Bibbia uno “Spazio 
creativo” dove annotare le tue considerazio-
ni. Se ne hai, aggiungi pure altre domande 
che ti stanno a cuore. Poi leggi i versetti 
che seguono o parla con qualcuno con più 
esperienza di vita cristiana, con cui sei in 
confi denza e che sappia consigliarti, ren-
dendolo partecipe dei tuoi dubbi e delle tue 
perplessità. 

Vuoi saperne di più? Leggi Deuteronomio 
31:6; Salmo 139:7-12 e Romani 8:31-39.

nu 19:3
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a Macina da mulino, lett. macina da asino (una macina girata da un asino).  

occhi e vide da lontano Abraamo, e Lazzaro 
nel suo seno ; 24 ed esclamò: “Padre Abraamo, 
abbi pietà di me, e manda Lazzaro a intinge-
re la punta del dito nell’acqua per rinfrescar-
mi la lingua, perché sono tormentato in questa 
fiamma”. 25 Ma Abraamo disse: “Figlio, ricòr-
dati che tu nella tua vita hai ricevuto i tuoi 
beni e che Lazzaro similmente ricevette i mali; 
ma ora qui egli è consolato, e tu sei tormenta-
to. 26 Oltre a tutto questo, fra noi e voi è posta 
una grande voragine, perché quelli che vor-
rebbero passare di qui a voi non possano, né 
di là si passi da noi”. 27 Ed egli disse: “Ti prego, 
dunque, o padre, che tu lo mandi a casa di mio 
padre, 28 perché ho cinque fratelli, affinché li 
avverta, e non vengano anche loro in questo 
luogo di tormento”. 29 Abraamo disse: “Hanno 
Mosè e i profeti; ascoltino quelli”. 30 Ed egli: 
“No, padre Abraamo ; ma se qualcuno dai mor-
ti va a loro, si ravvederanno”. 31 Abraamo ri-
spose: “Se non ascoltano Mosè e i profeti, non 
si lasceranno persuadere neppure se uno dei 
morti risuscita”».

Il perdono e la fede

17 
Gesù disse ai suoi discepoli: «È impos-
sibile che non avvengano scandali, ma 

guai a colui per colpa del quale avvengono! 
2 Sarebbe meglio per lui che una macina da 
mulinoa gli fosse messa al collo e fosse gettato 

nel mare, piuttosto che scandalizzare uno solo 
di questi piccoli. 3 State attenti a voi stessi ! Se 
tuo fratello pecca, riprendilo ; e se si ravvede, 
perdonalo. 4 Se ha peccato contro di te sette  
volte al giorno, e sette volte torna da te e ti dice: 
“Mi pento”, perdonalo».

5 Allora gli apostoli dissero al Signore: «Au-
mentaci la fede!» 6 Il Signore disse: «Se aveste 
fede quanto un granello di senape, potreste 
dire a questo sicomoro: “Sràdicati e trapiànta-
ti nel mare”, e vi ubbidirebbe.

Dovere del servo
7 «Se uno di voi ha un servo che ara o bada 

alle pecore, gli dirà forse, quando quello torna 
a casa dai campi: “Vieni subito a metterti a ta-
vola”? 8 Non gli dirà invece: “Preparami la cena, 
rimbòccati le vesti e servimi finché io abbia 
mangiato e bevuto, poi mangerai e berrai tu”? 
9 Si ritiene forse obbligato verso il servo per-
ché ha fatto quello che gli era stato comanda-
to? 10 Così, anche voi, quando avrete fatto tutto 
ciò che vi è comandato, dite: “Noi siamo ser-
vi inutili; abbiamo fatto quello che eravamo in 
obbligo di fare”».

Gesù guarisce dieci lebbrosi
11 Nel recarsi a Gerusalemme, Gesù passava sui 

confini della Samaria e della Galilea. 12 E men-
tre entrava in un villaggio, gli vennero incontro 
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FAQ
(DOMANDE FREQUENTI)
Se vogliamo essere onesti 
nei confronti di Dio, ci 
capiterà inevitabilmente 
di fargli delle domande 
“spinose”, quelle con cui 
si viene alle prese con i 
dubbi e si cerca di far luce 
su questioni che generano 
confusione. È molto 
importante affrontare gli 
interrogativi più critici: a tale 
scopo troverai un’aperta 
riflessione sulle questioni più 
complesse e dibattute della 
fede nelle varie sezioni FAQ 
sparse per tutta la Bibbia. 



Attenti a non far
vi ingannare 

dagli dèi con la “d
” minuscola, 

falsi dèi i cui pre
sunti profeti 

sostengono di con
oscere le “vere 

verità” di questo 
mondo. Il Dio 

con la “D” maiusco
la è uno solo: 

quello che ti si p
resenta in 

questo libro.

Wondering − © Clay Goswick, 16

È unico

C’è e agisce 

È passione

Non si stanca

È misericordioso

È creativo

È esigente 

DIO… 

Dio è all’opera nel MIO MONDO… su questo pianeta, nella nazione in cui vivo, nella mia 
città, nella mia comunità. Dio si interessa profondamente alla MIA CHIESA e al mio ruolo 
in essa, al gruppo che frequento, ai miei amici, alla mia chiesa locale, a tutta la fami-
glia di Cristo. Dio fa parte della vita della MIA SCUOLA, nella mia classe, a lezione, nei 
compiti, con i miei insegnanti, nelle tensioni, negli impegni e nelle tentazioni… in tutto. 
A Dio importano i MIEI INTERESSI… li ha creati lui! Dio ha a cuore i miei obiettivi, i miei 
sogni e i miei progetti. Dio si interessa della mia vita a casa con la MIA FAMIGLIA. Il suo 
sogno per la mia famiglia è meraviglioso e io voglio realizzarlo! Dio si prende cura anche 
dei MIEI AMICI… dei miei migliori amici, del mio ragazzo/della mia ragazza… Tutte le 
relazioni sociali che sono importanti per me lo sono anche per Dio. Nel cuore di Dio ci sono 
anche IO: Dio mi conosce e mi ama. Dio è parte del mio passato, del mio presente e del 
mio futuro, ogni parte di ciò che sono e di ciò che diverrò.

Dio mi conosce meglio di quanto mi conosca io! 

Isolation − © Kate Douglas, 17

DIO È UNICO

Together − © Morgan Katchuk, 14

Kiss the frog − © Morgan Katchuk, 14

Streets − © Clay Goswick, 16

Quiet − © Cassie Doyle, 15

Tip in 1

la

Io sono 

 
 

verità 
    
    e la 
   vita

   IO
SONO 
COLUI      
 CHE
SONO
 

“IO SONO COLUI

CHE SONO”
“IO SONO COLUI 

CHE SONO”

È quel Dio che ha detto…

“IO SONO 
COLUI CHE 

SONO”

“Non avere altri  
   dèi oltre a me” 
                  Esodo 20:3

“Io sono la via, la verità 
e la vita; nessuno viene 
al Padre se non per 
mezzo di me” 

Giovanni 14:6

“Non avere
 altri 

dèi oltre 
a me”

Io Sono Co
lui che so

no

Fermatevi… e riconoscete che io sono 

Dio. Io sarò glorificato fra le nazioni, 

sarò glorificato sulla terra”.
Salmo 46:10

E questo unico, vero Dio vuole che tu segua e serva soltanto lui. Non devi seguire gli dèi  
di altre religioni ma neppure gli idoli della vita quali l’egoismo, il successo o il possesso. 

boat-in-the-morning—© freepik.com

Esodo 3:14

Io Sono Co
lui che so

no

“IO SONO COLUI

CHE SONO”

“IO SONO COLUI 

CHE SONO”

via
la

Lo stesso che ha 
detto anche…
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a Belzebù, ovvero Beelzebub o Beelzebul, lett. dio delle mosche, uno dei nomi del diavolo al tempo di 
Gesù. 

ai suoi discepoli». 2 Egli disse loro: «Quan-
do pregate, dite: “Padre, sia santificato il tuo 
nome; venga il tuo regno ; 3 dacci ogni gior-
no il nostro pane quotidiano, 4 e perdonaci i 
nostri peccati, perché anche noi perdoniamo 
a ogni nostro debitore; e non ci esporre alla 
tentazione”».

5 Poi disse loro: «Se uno di voi ha un amico, e 
va da lui a mezzanotte e gli dice: “Amico, pre-
stami tre pani, 6 perché mi è arrivato un amico 
da un viaggio e non ho nulla da mettergli da-
vanti”; 7 e se quello dal di dentro gli risponde: 
“Non darmi fastidio ; la porta è già chiusa e i 
miei bambini sono con me a letto, io non posso 
alzarmi per darteli”, 8 io vi dico che se anche 
non si alzasse a darglieli perché gli è amico, 
tuttavia, per la sua importunità, si alzerà e gli 

darà tutto ciò di cui ha bisogno. 9 Io altresì vi 
dico: chiedete e vi sarà dato ; cercate e trovere-
te; bussate e vi sarà aperto. 10 Perché chiunque 
chiede riceve, chi cerca trova, e sarà aperto a 
chi bussa. 11 E chi è quel padre fra di voi che, 
se il figlio gli chiede un pesce, gli dia invece un 
serpente? 12 Oppure se gli chiede un uovo, gli 
dia uno scorpione? 13 Se voi, dunque, che siete 
malvagi, sapete dare buoni doni ai vostri figli, 
quanto più il Padre celeste donerà lo Spirito 
Santo a coloro che glielo chiedono!»

Guarigione di un indemoniato
14 Gesù stava scacciando un demonio Kche era 

muto; ; e, quando il demonio fu uscito, il muto 
parlò e la folla si stupì. 15 Ma alcuni di loro dis-
sero: «È per l’aiuto di Belzebùa, principe dei 
demòni, che egli scaccia i demòni». 16 Altri, 
per metterlo alla prova, gli chiedevano un se-
gno dal cielo. 17 Ma egli, conoscendo i loro pen-
sieri, disse loro: «Ogni regno diviso contro se 
stesso va in rovina, e casa crolla su casa. 18 Se 
dunque anche Satana è diviso contro se stes-
so, come potrà reggere il suo regno? Poiché voi 
dite che è per l’aiuto di Belzebù che io scaccio i 
demòni. 19 E se io scaccio i demòni con l’aiuto 
di Belzebù, con l’aiuto di chi li scacciano i vo-
stri figli? Perciò, essi stessi saranno i vostri giu-
dici. 20 Ma se è con il dito di Dio che io scaccio 
i demòni, allora il regno di Dio è giunto fino a 
voi. 21 Quando l’uomo forte, ben armato, guar-
da l’ingresso della sua casa, ciò che egli possie-
de è al sicuro ; 22 ma quando uno più forte di lui 
sopraggiunge e lo vince, gli toglie tutta l’arma-
tura nella quale confidava e ne divide il botti-
no. 23 Chi non è con me è contro di me, e chi 
non raccoglie con me disperde.

Il ritorno dello spirito immondo
24 «Quando lo spirito immondo esce da un 

uomo, si aggira per luoghi aridi, cercando ri-
poso ; e, non trovandone, dice: “Ritornerò nella 
mia casa, dalla quale sono uscito”; 25 e, quando 
ci arriva, la trova spazzata e adorna. 26 Allora 
va e prende con sé altri sette spiriti peggiori 
di lui, ed entrano ad abitarla; e l’ultima con-
dizione di quell’uomo diventa peggiore della 
prima».

27 Mentre egli diceva queste cose, dalla fol-
la una donna alzò la voce e gli disse: «Beato il 
grembo che ti portò e le mammelle che tu pop-
pasti !» Ma egli disse: 28 «Beati piuttosto quelli 
che ascoltano la parola di Dio e la osservano!»

DA provare 
NON MI evItAre!
La parabola di Gesù in Luca 10:30-37 ci fa sen-
tire a disagio. Deve farci sentire a disagio. Per 
quanto odiamo doverlo ammettere, non sempre 
ci identifi chiamo nel “buon Samaritano”. Di solito 
evitiamo chi soffre, chi è emarginato o diverso: 
lo studente cicciottello, il diversamente abile, 
il taciturno, quello che sta sempre da solo e ha 
il viso deturpato dall’acne, l’omosessuale che con 
coraggio invita gli altri a uscire allo scoperto, 
la ragazza che ha ormai perso il conto di tutti i 
ragazzi con cui è stata...
Siamo diventati esperti a evitare lo sguardo di 
costoro, a evadere conversazioni indesiderate, 
a stare sulle nostre. Dovremmo averli a cuore. 
Vogliamo averli a cuore. Ma non abbiamo il 
tempo… o il coraggio. 
Domani, a scuola, guàrdati attorno con occhi 
nuovi. Trasforma ogni attimo in un cammino di 
preghiera. Alla fi ne dell’ora prova a rifl ettere: 
Chi non noto nemmeno quando gli passo accan-
to? I bisogni di chi sono nascosti ai miei occhi 
per via dei miei impegni, dei miei pregiudizi, 
dei muri che delimitano il mio ambiente sicuro, 
delle mie paure? Quali persone Dio vuole che io 
noti? Come posso essere quel “prossimo” che 
Gesù mi invita a essere?

DIO È ESIGENTE  LA MIA SCUOLA

Lu 10:30-37 (Lu 9:23EV)
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Together − © Morgan Katchuk, 14
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Streets − © Clay Goswick, 16

Quiet − © Cassie Doyle, 15
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a Belzebù, ovvero Beelzebub o Beelzebul, lett. dio delle mosche, uno dei nomi del diavolo al tempo di 
Gesù. 

ai suoi discepoli». 2 Egli disse loro: «Quan-
do pregate, dite: “Padre, sia santificato il tuo 
nome; venga il tuo regno ; 3 dacci ogni gior-
no il nostro pane quotidiano, 4 e perdonaci i 
nostri peccati, perché anche noi perdoniamo 
a ogni nostro debitore; e non ci esporre alla 
tentazione”».

5 Poi disse loro: «Se uno di voi ha un amico, e 
va da lui a mezzanotte e gli dice: “Amico, pre-
stami tre pani, 6 perché mi è arrivato un amico 
da un viaggio e non ho nulla da mettergli da-
vanti”; 7 e se quello dal di dentro gli risponde: 
“Non darmi fastidio ; la porta è già chiusa e i 
miei bambini sono con me a letto, io non posso 
alzarmi per darteli”, 8 io vi dico che se anche 
non si alzasse a darglieli perché gli è amico, 
tuttavia, per la sua importunità, si alzerà e gli 

darà tutto ciò di cui ha bisogno. 9 Io altresì vi 
dico: chiedete e vi sarà dato ; cercate e trovere-
te; bussate e vi sarà aperto. 10 Perché chiunque 
chiede riceve, chi cerca trova, e sarà aperto a 
chi bussa. 11 E chi è quel padre fra di voi che, 
se il figlio gli chiede un pesce, gli dia invece un 
serpente? 12 Oppure se gli chiede un uovo, gli 
dia uno scorpione? 13 Se voi, dunque, che siete 
malvagi, sapete dare buoni doni ai vostri figli, 
quanto più il Padre celeste donerà lo Spirito 
Santo a coloro che glielo chiedono!»

Guarigione di un indemoniato
14 Gesù stava scacciando un demonio Kche era 

muto; ; e, quando il demonio fu uscito, il muto 
parlò e la folla si stupì. 15 Ma alcuni di loro dis-
sero: «È per l’aiuto di Belzebùa, principe dei 
demòni, che egli scaccia i demòni». 16 Altri, 
per metterlo alla prova, gli chiedevano un se-
gno dal cielo. 17 Ma egli, conoscendo i loro pen-
sieri, disse loro: «Ogni regno diviso contro se 
stesso va in rovina, e casa crolla su casa. 18 Se 
dunque anche Satana è diviso contro se stes-
so, come potrà reggere il suo regno? Poiché voi 
dite che è per l’aiuto di Belzebù che io scaccio i 
demòni. 19 E se io scaccio i demòni con l’aiuto 
di Belzebù, con l’aiuto di chi li scacciano i vo-
stri figli? Perciò, essi stessi saranno i vostri giu-
dici. 20 Ma se è con il dito di Dio che io scaccio 
i demòni, allora il regno di Dio è giunto fino a 
voi. 21 Quando l’uomo forte, ben armato, guar-
da l’ingresso della sua casa, ciò che egli possie-
de è al sicuro ; 22 ma quando uno più forte di lui 
sopraggiunge e lo vince, gli toglie tutta l’arma-
tura nella quale confidava e ne divide il botti-
no. 23 Chi non è con me è contro di me, e chi 
non raccoglie con me disperde.

Il ritorno dello spirito immondo
24 «Quando lo spirito immondo esce da un 

uomo, si aggira per luoghi aridi, cercando ri-
poso ; e, non trovandone, dice: “Ritornerò nella 
mia casa, dalla quale sono uscito”; 25 e, quando 
ci arriva, la trova spazzata e adorna. 26 Allora 
va e prende con sé altri sette spiriti peggiori 
di lui, ed entrano ad abitarla; e l’ultima con-
dizione di quell’uomo diventa peggiore della 
prima».

27 Mentre egli diceva queste cose, dalla fol-
la una donna alzò la voce e gli disse: «Beato il 
grembo che ti portò e le mammelle che tu pop-
pasti !» Ma egli disse: 28 «Beati piuttosto quelli 
che ascoltano la parola di Dio e la osservano!»

DA provare 
NON MI evItAre!
La parabola di Gesù in Luca 10:30-37 ci fa sen-
tire a disagio. Deve farci sentire a disagio. Per 
quanto odiamo doverlo ammettere, non sempre 
ci identifi chiamo nel “buon Samaritano”. Di solito 
evitiamo chi soffre, chi è emarginato o diverso: 
lo studente cicciottello, il diversamente abile, 
il taciturno, quello che sta sempre da solo e ha 
il viso deturpato dall’acne, l’omosessuale che con 
coraggio invita gli altri a uscire allo scoperto, 
la ragazza che ha ormai perso il conto di tutti i 
ragazzi con cui è stata...
Siamo diventati esperti a evitare lo sguardo di 
costoro, a evadere conversazioni indesiderate, 
a stare sulle nostre. Dovremmo averli a cuore. 
Vogliamo averli a cuore. Ma non abbiamo il 
tempo… o il coraggio. 
Domani, a scuola, guàrdati attorno con occhi 
nuovi. Trasforma ogni attimo in un cammino di 
preghiera. Alla fi ne dell’ora prova a rifl ettere: 
Chi non noto nemmeno quando gli passo accan-
to? I bisogni di chi sono nascosti ai miei occhi 
per via dei miei impegni, dei miei pregiudizi, 
dei muri che delimitano il mio ambiente sicuro, 
delle mie paure? Quali persone Dio vuole che io 
noti? Come posso essere quel “prossimo” che 
Gesù mi invita a essere?

DIO È ESIGENTE  LA MIA SCUOLA
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DA PROVARE
Qui ti si presentano alcune 
sfide: si tratta di proposte 
e strumenti specifici per 
aiutarti a mettere in pratica 
la tua fede. Spunti che 
ti daranno una mano a 
crescere, ad avvicinarti 
maggiormente a Dio e a 
diffondere intorno a te il 
suo messaggio di amore 
e di salvezza. Tutte da 
sperimentare nella tua realtà 
di vita quotidiana. 
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Principi basilari della legge

6 
«Questi sono i comandamenti, le leggi e le 
prescrizioni che il Signore, il vostro Dio, 

ha ordinato di insegnarvi, perché li mettiate 
in pratica nel paese nel quale vi preparate a 
entrare per prenderne possesso, 2 così che tu 
tema il tuo Dio, il Signore, osservando, tutti i 
giorni della tua vita, tu, tuo figlio e il figlio di 
tuo figlio, tutte le sue leggi e tutti i suoi co-
mandamenti che io ti do, affinché i tuoi giorni 
siano prolungati. 3 Ascoltali dunque, I srae le, e 
abbi cura di metterli in pratica, affinché venga 
a te del bene e vi moltiplichiate grandemente 
nel paese dove scorrono il latte e il miele, come 
il Signore, il Dio dei tuoi padri, ti ha detto.

4 Ascolta, I srae le: il Signore, il nostro Dio, è 
l’unico Signore.

5 Tu amerai dunque il Signore, il tuo Dio, con 
tutto il cuore, con tutta l’anima tua e con tutte 
le tue forzea. 6 Questi comandamenti, che oggi 
ti do, ti staranno nel cuore; 7 li inculcherai ai 
tuoi figli, ne parlerai quando te ne starai sedu-
to in casa tua, quando sarai per via, quando ti 
coricherai e quando ti alzerai. 8 Te li legherai 
alla mano come un segno, te li metterai sulla 
fronte in mezzo agli occhi 9 e li scriverai sugli 
stipiti della tua casa e sulle porte della tua città.

10 Quando il Signore, il tuo Dio, ti avrà fat-
to entrare nel paese che giurò ai tuoi padri, 
Abraamo, Isacco e Giacobbe, di darti; quan-
do ti avrà condotto alle grandi e belle città 
che non hai edificate, 11 alle case piene di ogni 
bene che non hai accumulato, alle cisterne che 
non hai scavate, alle vigne e agli uliveti che 
non hai piantati; quando mangerai e sarai sa-
zio, 12 guàrdati dal dimenticare il Signore che 
ti ha fatto uscire dal paese d’Egitto, dalla casa 
di schiavitù. 13 Temerai il Signore, il tuo Dio, lo 
servirai e giurerai nel suo nome. 14 Non segui-
rete altri dèi, presi fra gli dèi degli altri popo-
li intorno a voi, 15 perché il tuo Dio, il Signore, 
che sta in mezzo a te, è un Dio geloso ; l’ira del 
Signore tuo Dio si accenderebbe contro di te 
e ti farebbe scomparire dalla terra. 16 Non ten-
terete il Signore, il vostro Dio, come lo tenta-
ste a Massa. 17 Osserverete diligentemente i co-
mandamenti del Signore, il vostro Dio, le sue 
istruzioni e le sue leggi che vi ha date. 18 Farai 
ciò che è giusto e buono agli occhi del Signore, 
affinché venga a te del bene ed entri in posses-
so del buon paese che il Signore giurò ai tuoi 
padri di darti, 19 dopo che egli avrà scacciato 
tutti i tuoi nemici davanti a te, come il Signore 

ha promesso. 20 Quando in avvenire tuo figlio 
ti domanderà: “Che significano queste istru-
zioni, queste leggi e queste prescrizioni che il 
Signore, il nostro Dio, vi ha date?”, 21 tu rispon-
derai a tuo figlio: “Eravamo schiavi del faraone 
in Egitto e il Signore ci fece uscire dall’Egitto 
con mano potente. 22 Il Signore operò sotto i 
nostri occhi miracoli e prodigi grandi e disa-
strosi contro l’Egitto, contro il faraone e con-
tro tutta la sua casa, 23 e ci fece uscire di là per 
condurci nel paese che aveva giurato ai nostri 

a Tu amerai… tue forze, citato da Gesù in Matteo 22:37, Marco 12:30 e Luca 10:27 come principio fon-
damentale di tutta la Legge. 

Ai tempi di Gesù, per studiare la legge, 
i rabbini si rivolgevano reciprocamente dei 
quesiti. Da quei “botta e risposta” emergeva 
il loro livello di conoscenza delle Scritture.
Un giorno un dottore della legge domandò 
a Gesù quale fosse il comandamento più 
importante (vd. Matteo 22:36-40). Ora, 
nell’Antico Testamento ci sono circa 620 
leggi differenti: c’è di che sbizzarrirsi nel 
fare domande a scelta multipla! Fra tut-
te le risposte possibili Gesù scelse il co-
mandamento che si trova in Deuteronomio 
6:4-9, il passo noto come Shemà [Israel ] 
(lett. “Ascolta [I srae le]”). Si tratta dell’e-
sortazione che introduce il v. 4. Qui Dio co-
manda che lo amiamo al di sopra di ogni 
cosa. La risposta di Gesù ci fa scorgere chi 
egli sia realmente (ossia non un dio-ragio-
niere fanatico delle regole che tiene la con-
tabilità delle nostre azioni, né un dio severo 
e meschino, pronto a bacchettarci ogni volta 
che ci comportiamo male). Gesù ci mostra, 
piuttosto, come dietro a tutte queste leggi 
apparentemente pedanti si celi un Dio amo-
revole. Più importante dei dettagli di tutte 
queste leggi è il loro effettivo scopo, ossia 
quello di farci entrare in una relazione d’a-
more con un Dio santo. 
Ciò è molto consolante quando abbiamo 
l’impressione che la vita non riservi altro 
che prove. Al centro delle sfide della vita 
c’è un Dio interessato non tanto alle for-
malità o all’esteriorità quanto, soprattutto, 
al nostro amore. 

de 6:4-9 
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GESÙ IN VISTA
Al cuore di una fede vera 
c’è un rapporto vivo con 
Gesù. Leggendo la Bibbia 
ti capiterà di domandarti: 
“Ma cosa c’entra, tutto 
questo, con Gesù?” Talvolta 
può risultare difficile capire 
cosa abbiano a che vedere 
tutte quelle antiche leggi, 
profezie e lettere con il 
tuo rapporto con Gesù. 
Ecco perché abbiamo 
voluto segnalarti alcuni dei 
principali passi disseminati 
per tutta la Bibbia in cui si 
svelano verità che fanno 
direttamente capo alla figura 
di Gesù. 

PAD
RE

“Padre!”, grido, e mi getto fra le tue braccia.
Sapevi che avevo bisogno di te e già eri lì,
A proteggermi, a salvarmi da tutti quei pericoli.
Tu mi ami di un amore che non ha paragone,
Così mi hai detto, e immagino avessi ragione,
Solamente, tardavo a capire.
Ma ora completa è la visione:
Sei un padre per chi padre non ha 
E sempre lo sarai.
Mi piace questa tua realtà
E il fatto che tu mi ami e mi amerai.
Sai sempre cosa c’è che non va,
Ciò che mi serve davvero tu me lo dai.
Con te non devo implorare e supplicare,
Devo soltanto farmi coraggio.
Con te io posso qualunque cosa.
Con il tuo aiuto nulla è impossibile.
Ti incontrerò sempre nella preghiera,
Mattino, pomeriggio 
E sera.
Ti amo talmente tanto,
Che da questo mondo mi sento invincibile
Eppure, qui non ho nessuno… 
Ma chi non ha un papà, o Dio, in te ne ha uno!

Father (Padre)  © Shelby Steckroth, 15 anni
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a Ritorto, attorcigliato più volte, quindi assai robusto. 

cherubini che sono sull’arca della testimonian-
za, ti comunicherò tutti gli ordini che avrò da 
darti per i figli d’Israele.

La tavola dei pani della presentazione
23 «Farai anche una tavola di legno d’acacia; 

la sua lunghezza sarà di due cubiti, la sua lar-
ghezza di un cubito e la sua altezza di un cubi-
to e mezzo. 24 La rivestirai d’oro puro e le farai 
una ghirlanda d’oro che le giri intorno. 25 Le fa-
rai una cornice alta quattro dita; e a questa 
cornice farai tutt’intorno una ghirlanda d’oro. 
26 Le farai pure quattro anelli d’oro e metterai 
gli anelli ai quattro angoli, ai quattro piedi del-
la tavola. 27 Gli anelli saranno vicinissimi alla 
cornice per farvi passare le stanghe destinate 

a portare la tavola. 28 Farai le stanghe di legno 
d’acacia, le rivestirai d’oro e serviranno a por-
tare la tavola. 29 Farai pure i suoi piatti, le sue 
coppe, i suoi calici e le sue tazze da servire per 
le libazioni. Li farai d’oro puro. 30 Metterai sul-
la tavola il pane della presentazione, che starà 
sempre davanti a me.

Il candelabro d’oro
31 «Farai anche un candelabro d’oro puro ; 

il candelabro, il suo piede e il suo tronco sa-
ranno lavorati al martello ; i suoi calici, i suoi 
pomi e i suoi fiori saranno tutti di un pez-
zo col candelabro. 32 Dai lati gli usciranno sei 
bracci: tre bracci del candelabro da un lato e 
tre bracci del candelabro dall’altro. 33 Sul pri-
mo braccio saranno tre calici in forma di 
mandorla, con un pomo e un fiore; e sul se-
condo braccio, tre calici a forma di mandorla, 
con un pomo e un fiore. Lo stesso per i sei 
bracci uscenti dal candelabro. 34 Nel tronco 
del candelabro ci saranno poi quattro cali-
ci a forma di mandorla, con i loro pomi e i 
loro fiori. 35 Ci sarà un pomo sotto i due primi 
bracci che partono dal candelabro ; un pomo 
sotto i due bracci seguenti, e un pomo sotto i 
due ultimi bracci che partono dal candelabro: 
così per i sei bracci uscenti dal candelabro. 
36 Questi pomi e questi bracci saranno tutti 
d’un pezzo col candelabro ; il tutto sarà d’oro 
fino lavorato al martello. 37 Farai pure le sue 
lampade, in numero di sette; le sue lampade si 
accenderanno in modo che la luce rischiari lo 
spazio davanti al candelabro. 38 I suoi smoc-
colatoi e i suoi piattini saranno d’oro puro. 
39 Per fare il candelabro con tutti questi suoi 
utensili si impiegherà un talento d’oro puro. 
40 Vedi di fare ogni cosa secondo il modello 
che ti è stato mostrato sul monte.

I teli

26 
«Farai poi il tabernacolo con dieci teli 
di lino fino ritortoa, di filo color vio-

laceo, porporino e scarlatto, con dei cherubi-
ni artisticamente lavorati. 2 La lunghezza di 
ogni telo sarà di ventotto cubiti, e la larghez-
za di ogni telo di quattro cubiti; tutti i teli sa-
ranno della stessa misura. 3 Cinque teli saran-
no uniti insieme e gli altri cinque teli saranno 
pure uniti insieme. 4 Farai dei lacci di color vio-
laceo all’orlo del telo che è all’estremità della 
prima serie; e lo stesso farai all’orlo del telo 
che è all’estremità della seconda serie. 5 Met-
terai cinquanta lacci al primo telo, e metterai 

SMSEs 26:7-14 (or 36:14-
19; 39:26EV)

Nessun virus nel messaggio. 
Puoi inoltrarlo a tutti i tuoi amici. 

I teli di pelo di capra erano 
l’ideale per la copertura 
del tabernacolo (vd. Esodo 
26:7-13; 36:14-19). 
Da asciutti lasciavano pas-
sare l’aria e mantenevano 
fresco l’ambiente; quando 
pioveva, invece, il pelo di 
capra si espandeva, assor-
bendo tutta l’umidità.

>> ESODO 25

Ge
Es 

364 LIVE AT-13.indb   80 17.07.2014   11:50:56



187

LI
V

E 
an

tic
o 

te
st

am
en

to

Principi basilari della legge

6 
«Questi sono i comandamenti, le leggi e le 
prescrizioni che il Signore, il vostro Dio, 

ha ordinato di insegnarvi, perché li mettiate 
in pratica nel paese nel quale vi preparate a 
entrare per prenderne possesso, 2 così che tu 
tema il tuo Dio, il Signore, osservando, tutti i 
giorni della tua vita, tu, tuo figlio e il figlio di 
tuo figlio, tutte le sue leggi e tutti i suoi co-
mandamenti che io ti do, affinché i tuoi giorni 
siano prolungati. 3 Ascoltali dunque, I srae le, e 
abbi cura di metterli in pratica, affinché venga 
a te del bene e vi moltiplichiate grandemente 
nel paese dove scorrono il latte e il miele, come 
il Signore, il Dio dei tuoi padri, ti ha detto.

4 Ascolta, I srae le: il Signore, il nostro Dio, è 
l’unico Signore.

5 Tu amerai dunque il Signore, il tuo Dio, con 
tutto il cuore, con tutta l’anima tua e con tutte 
le tue forzea. 6 Questi comandamenti, che oggi 
ti do, ti staranno nel cuore; 7 li inculcherai ai 
tuoi figli, ne parlerai quando te ne starai sedu-
to in casa tua, quando sarai per via, quando ti 
coricherai e quando ti alzerai. 8 Te li legherai 
alla mano come un segno, te li metterai sulla 
fronte in mezzo agli occhi 9 e li scriverai sugli 
stipiti della tua casa e sulle porte della tua città.

10 Quando il Signore, il tuo Dio, ti avrà fat-
to entrare nel paese che giurò ai tuoi padri, 
Abraamo, Isacco e Giacobbe, di darti; quan-
do ti avrà condotto alle grandi e belle città 
che non hai edificate, 11 alle case piene di ogni 
bene che non hai accumulato, alle cisterne che 
non hai scavate, alle vigne e agli uliveti che 
non hai piantati; quando mangerai e sarai sa-
zio, 12 guàrdati dal dimenticare il Signore che 
ti ha fatto uscire dal paese d’Egitto, dalla casa 
di schiavitù. 13 Temerai il Signore, il tuo Dio, lo 
servirai e giurerai nel suo nome. 14 Non segui-
rete altri dèi, presi fra gli dèi degli altri popo-
li intorno a voi, 15 perché il tuo Dio, il Signore, 
che sta in mezzo a te, è un Dio geloso ; l’ira del 
Signore tuo Dio si accenderebbe contro di te 
e ti farebbe scomparire dalla terra. 16 Non ten-
terete il Signore, il vostro Dio, come lo tenta-
ste a Massa. 17 Osserverete diligentemente i co-
mandamenti del Signore, il vostro Dio, le sue 
istruzioni e le sue leggi che vi ha date. 18 Farai 
ciò che è giusto e buono agli occhi del Signore, 
affinché venga a te del bene ed entri in posses-
so del buon paese che il Signore giurò ai tuoi 
padri di darti, 19 dopo che egli avrà scacciato 
tutti i tuoi nemici davanti a te, come il Signore 

ha promesso. 20 Quando in avvenire tuo figlio 
ti domanderà: “Che significano queste istru-
zioni, queste leggi e queste prescrizioni che il 
Signore, il nostro Dio, vi ha date?”, 21 tu rispon-
derai a tuo figlio: “Eravamo schiavi del faraone 
in Egitto e il Signore ci fece uscire dall’Egitto 
con mano potente. 22 Il Signore operò sotto i 
nostri occhi miracoli e prodigi grandi e disa-
strosi contro l’Egitto, contro il faraone e con-
tro tutta la sua casa, 23 e ci fece uscire di là per 
condurci nel paese che aveva giurato ai nostri 

a Tu amerai… tue forze, citato da Gesù in Matteo 22:37, Marco 12:30 e Luca 10:27 come principio fon-
damentale di tutta la Legge. 

Ai tempi di Gesù, per studiare la legge, 
i rabbini si rivolgevano reciprocamente dei 
quesiti. Da quei “botta e risposta” emergeva 
il loro livello di conoscenza delle Scritture.
Un giorno un dottore della legge domandò 
a Gesù quale fosse il comandamento più 
importante (vd. Matteo 22:36-40). Ora, 
nell’Antico Testamento ci sono circa 620 
leggi differenti: c’è di che sbizzarrirsi nel 
fare domande a scelta multipla! Fra tut-
te le risposte possibili Gesù scelse il co-
mandamento che si trova in Deuteronomio 
6:4-9, il passo noto come Shemà [Israel ] 
(lett. “Ascolta [I srae le]”). Si tratta dell’e-
sortazione che introduce il v. 4. Qui Dio co-
manda che lo amiamo al di sopra di ogni 
cosa. La risposta di Gesù ci fa scorgere chi 
egli sia realmente (ossia non un dio-ragio-
niere fanatico delle regole che tiene la con-
tabilità delle nostre azioni, né un dio severo 
e meschino, pronto a bacchettarci ogni volta 
che ci comportiamo male). Gesù ci mostra, 
piuttosto, come dietro a tutte queste leggi 
apparentemente pedanti si celi un Dio amo-
revole. Più importante dei dettagli di tutte 
queste leggi è il loro effettivo scopo, ossia 
quello di farci entrare in una relazione d’a-
more con un Dio santo. 
Ciò è molto consolante quando abbiamo 
l’impressione che la vita non riservi altro 
che prove. Al centro delle sfide della vita 
c’è un Dio interessato non tanto alle for-
malità o all’esteriorità quanto, soprattutto, 
al nostro amore. 

de 6:4-9 
(7:20EV)

GESÙ IN VISTA
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PAD
RE

“Padre!”, grido, e mi getto fra le tue braccia.
Sapevi che avevo bisogno di te e già eri lì,
A proteggermi, a salvarmi da tutti quei pericoli.
Tu mi ami di un amore che non ha paragone,
Così mi hai detto, e immagino avessi ragione,
Solamente, tardavo a capire.
Ma ora completa è la visione:
Sei un padre per chi padre non ha 
E sempre lo sarai.
Mi piace questa tua realtà
E il fatto che tu mi ami e mi amerai.
Sai sempre cosa c’è che non va,
Ciò che mi serve davvero tu me lo dai.
Con te non devo implorare e supplicare,
Devo soltanto farmi coraggio.
Con te io posso qualunque cosa.
Con il tuo aiuto nulla è impossibile.
Ti incontrerò sempre nella preghiera,
Mattino, pomeriggio 
E sera.
Ti amo talmente tanto,
Che da questo mondo mi sento invincibile
Eppure, qui non ho nessuno… 
Ma chi non ha un papà, o Dio, in te ne ha uno!

Father (Padre)  © Shelby Steckroth, 15 anni
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a Ritorto, attorcigliato più volte, quindi assai robusto. 

cherubini che sono sull’arca della testimonian-
za, ti comunicherò tutti gli ordini che avrò da 
darti per i figli d’Israele.

La tavola dei pani della presentazione
23 «Farai anche una tavola di legno d’acacia; 

la sua lunghezza sarà di due cubiti, la sua lar-
ghezza di un cubito e la sua altezza di un cubi-
to e mezzo. 24 La rivestirai d’oro puro e le farai 
una ghirlanda d’oro che le giri intorno. 25 Le fa-
rai una cornice alta quattro dita; e a questa 
cornice farai tutt’intorno una ghirlanda d’oro. 
26 Le farai pure quattro anelli d’oro e metterai 
gli anelli ai quattro angoli, ai quattro piedi del-
la tavola. 27 Gli anelli saranno vicinissimi alla 
cornice per farvi passare le stanghe destinate 

a portare la tavola. 28 Farai le stanghe di legno 
d’acacia, le rivestirai d’oro e serviranno a por-
tare la tavola. 29 Farai pure i suoi piatti, le sue 
coppe, i suoi calici e le sue tazze da servire per 
le libazioni. Li farai d’oro puro. 30 Metterai sul-
la tavola il pane della presentazione, che starà 
sempre davanti a me.

Il candelabro d’oro
31 «Farai anche un candelabro d’oro puro ; 

il candelabro, il suo piede e il suo tronco sa-
ranno lavorati al martello ; i suoi calici, i suoi 
pomi e i suoi fiori saranno tutti di un pez-
zo col candelabro. 32 Dai lati gli usciranno sei 
bracci: tre bracci del candelabro da un lato e 
tre bracci del candelabro dall’altro. 33 Sul pri-
mo braccio saranno tre calici in forma di 
mandorla, con un pomo e un fiore; e sul se-
condo braccio, tre calici a forma di mandorla, 
con un pomo e un fiore. Lo stesso per i sei 
bracci uscenti dal candelabro. 34 Nel tronco 
del candelabro ci saranno poi quattro cali-
ci a forma di mandorla, con i loro pomi e i 
loro fiori. 35 Ci sarà un pomo sotto i due primi 
bracci che partono dal candelabro ; un pomo 
sotto i due bracci seguenti, e un pomo sotto i 
due ultimi bracci che partono dal candelabro: 
così per i sei bracci uscenti dal candelabro. 
36 Questi pomi e questi bracci saranno tutti 
d’un pezzo col candelabro ; il tutto sarà d’oro 
fino lavorato al martello. 37 Farai pure le sue 
lampade, in numero di sette; le sue lampade si 
accenderanno in modo che la luce rischiari lo 
spazio davanti al candelabro. 38 I suoi smoc-
colatoi e i suoi piattini saranno d’oro puro. 
39 Per fare il candelabro con tutti questi suoi 
utensili si impiegherà un talento d’oro puro. 
40 Vedi di fare ogni cosa secondo il modello 
che ti è stato mostrato sul monte.

I teli

26 
«Farai poi il tabernacolo con dieci teli 
di lino fino ritortoa, di filo color vio-

laceo, porporino e scarlatto, con dei cherubi-
ni artisticamente lavorati. 2 La lunghezza di 
ogni telo sarà di ventotto cubiti, e la larghez-
za di ogni telo di quattro cubiti; tutti i teli sa-
ranno della stessa misura. 3 Cinque teli saran-
no uniti insieme e gli altri cinque teli saranno 
pure uniti insieme. 4 Farai dei lacci di color vio-
laceo all’orlo del telo che è all’estremità della 
prima serie; e lo stesso farai all’orlo del telo 
che è all’estremità della seconda serie. 5 Met-
terai cinquanta lacci al primo telo, e metterai 

SMSEs 26:7-14 (or 36:14-
19; 39:26EV)

Nessun virus nel messaggio. 
Puoi inoltrarlo a tutti i tuoi amici. 

I teli di pelo di capra erano 
l’ideale per la copertura 
del tabernacolo (vd. Esodo 
26:7-13; 36:14-19). 
Da asciutti lasciavano pas-
sare l’aria e mantenevano 
fresco l’ambiente; quando 
pioveva, invece, il pelo di 
capra si espandeva, assor-
bendo tutta l’umidità.
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SMS
Gli SMS che troverai sparsi 
qua e là ti forniranno 
alcune informazioni 
“buone a sapersi”, utili alla 
comprensione di ciò che stai 
leggendo... e, ogni tanto, 
anche qualche divertente 
curiosità. 

POESIE
La Bibbia LIVE è 
disseminata di testi scritti 
da giovani che vivono le tue 
stesse problematiche. La 
loro testimonianza ti sarà di 
incoraggiamento e scoprirai 
che non c’è nulla, proprio 
nulla, che Dio non possa 
capire. 



8 Infatti così parla il Signore degli eserciti: 
«È per rivendicare la sua gloria che egli mi ha 
mandato verso le nazioni che hanno fatto di 
voi la loro preda; perché chi tocca voi, tocca la 
pupilla dell’occhio suo.

9 Infatti, ecco, io sto per agitare la mia mano 
contro di loro, ed esse diventeranno preda 
di quelli a cui erano asserviti, e voi conosce-
rete che il Signore degli eserciti mi ha man-
dato.

10 Manda grida di  gioia, rallègrati, figlia di Sion! 
perché, ecco, io sto per venire e abiterò in mezzo 
a te», dice il Signore.

11 «In quel giorno molte nazioni si uniranno 
al Signore e diventeranno mio popolo ; io abi-
terò in mezzo a te, e tu conoscerai che il Si-
gnore degli eserciti mi ha mandato da te.

12 Il Signore possederà Giuda, come sua par-
te nella terra santa, e sceglierà ancora Geru-
salemme.

Un perdono impossibile Il profumo delizioso 
del pane appena sfornato. L’affascinante melodia 
di un preludio di Bach. La vista rassicurante di 
papà che china il capo in preghiera. 
Quei ricordi confortanti erano molto lontani men-
tre Corrie ten Boom sedeva nel vagone affollato 
e maleodorante del treno che l’avrebbe condotta 
al campo di concentramento di Ravensbrück, dove 
durante il nazismo furono sterminati quasi cento-
mila esseri umani. 
Cresciuta in Olanda, all’inizio del secolo scorso, 
in una famiglia accogliente e timorata di Dio, Cor-
rie aveva imparato che tutti gli uomini sono pre-
ziosi agli occhi di Dio. La sua famiglia avrebbe 
messo in pratica quella sua convinzione alcuni 
anni dopo, ospitando degli Ebrei in fuga dai na-
zisti. Perfi no quando sia lei sia alcuni membri 
della sua famiglia furono arrestati dai tedeschi, 
la fede di Corrie rimase intatta. Lei stessa ebbe 
a dichiarare: “Ci sono anni di preparazione, anni 
di esperienza che Dio usa in modi che potremmo 
non scoprire mai se non nel giorno in cui Lo in-
contreremo faccia a faccia”.
A differenza degli undici milioni di persone uccise 
dei nazisti, Corrie sopravvisse miracolosamente 
al campo di sterminio. Anni dopo, mentre l’Euro-
pa si risollevava dopo il nazismo e l’impatto del-
la guerra, Corrie attraversò l’Europa e l’America 
per raccontare la propria esperienza e comunicare 
la propria fede. Ma in cuor suo avvertiva quella 
fastidiosa sensazione: Dio la esortava a tornare 
in Germania. Corrie superò i propri sentimenti 
di nervosismo, angoscia e insicurezza. Per mez-
zo della preghiera e con l’intervento dello Spirito 
Santo, i suoi “non posso” ben presto si trasfor-
marono in “Ce la posso fare!”. Corrie ubbidì e, 
con grande coraggio, tornò in Germania a parlare 

dell’amore e del perdono di Dio. Le accadde di 
ritrovarsi faccia a faccia con un’ex guardia del 
campo di concentramento di Ravensbrück, il luo-
go dove aveva visto molte persone morire dalle 
percosse, di fame e di abusi, dove le guardie ave-
vano torturato e ucciso migliaia di persone inno-
centi. Il luogo della paura e del terrore. E Corrie 
strinse la mano dell’aguzzino. Con la potenza di 
Dio, lo perdonò.
Corrie trascorse il resto della vita parlando 
di Cristo. A  ottant’anni viaggiava ancora per 
il mondo per rivelare la straordinaria grazia 
di Dio, esortando tutti, lei stessa per prima, 
a proseguire il cammino con questa domanda 
folgorante: 

“Che cosa ho fatto, oggi, che solo 
un cristiano potrebbe fare?»”

za 2:12
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PERSONE COME TE
Mettere in pratica la fede 
può essere un impegno 
molto gravoso... Perciò, nel 
caso ti servisse un po’ di 
ispirazione lungo il percorso, 
abbiamo pensato di inserire 
in questa Bibbia alcune storie 
di persone come te, donne e 
uomini di diverse nazionalità 
vissuti in differenti epoche 
storiche, che hanno scelto 
di vivere con passione una 
vita per Gesù, a dispetto delle 
circostanze avverse incontrate 
sulla loro strada. 
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CREATORE
Gb 35:10► dov’è Dio, il mio c.
Ec 12:3► ricòrdati del tuo c. nei giorni…
Is 54:5► poiché il tuo c. è il tuo sposo
Ro 1:25► servito la creatura invece del c.
1 P 4:19► affi dino le anime loro al fedele c.
CREATURA
Lu 3:6► ogni c. vedrà la salvezza di Dio
2 Co 5:17► se uno è in Cristo, egli è una 

nuova c.
Ga 6:15► che importa è l’essere una nuova 

c.
Ro 8:39; Cl 1:15, 23; Gm 1:18
CREAZIONE
Ro 8:20► la c. è stata sottoposta alla va-

nità
Ro 8:22► tutta la c. geme ed è in travaglio
Ap 3:14► il principio della c. di Dio
CREDENTE
Ga 3:9► sono benedetti con il c. Abraamo
1 Co 7:12; 14:22; 1 Ti 4:10
CREDERE
Es 4:1► essi non mi c. e non ubbidiranno
Sl 106:12► allora c. alle sue parole
Pr 14:15► l‘ingenuo c. a tutto quel che si 

dice
Is 53:1► chi ha c. a quello che abbiamo 

annun.
Mt 9:28► c. voi che io possa far questo?
Mt 18:6► questi piccoli che c. in me
Mr 16:16► chi avrà c. …sarà salvato
Lu 8:13► non hanno radice, c. per un certo 

tempo
Gv 1:7► affi nché tutti c. per mezzo di lui
Gv 1:12► a quelli, cioè, che c. nel suo nome
Gv 2:22► c. alla Scrittura e alla parola che 

Gesù
Gv 2:23► molti c. nel suo nome
Gv 3:12► come c. se vi parlerò delle cose 

celesti?
Gv 3:16► affi nché chiunque c. in lui non 

perisca
Gv 5:46► se c. a Mosè, c. anche a me
Gv 6:29► l’opera di Dio: che c. in colui che…
Gv 9:35► c. nel Figlio dell’uomo?
Gv 11:26► chiunque… c. in me, non morirà 

mai
Gv 11:27► Signore, io c. che tu sei il Cristo
Gv 14:10► non c. tu che io sono nel Padre
Gv 17:8► hanno c. che tu mi hai mandato
Gv 17:21► il mondo c. che tu mi hai man-

dato
Gv 20:31► affi nché, c., abbiate vita nel suo 

nome
At 4:4► udito la Parola c.
At 16:31► c. nel Signore Gesù, e sarai 

salvato
At 19:4► di c. in colui che veniva dopo di 

lui
Ro 4:3► Abraamo c. a Dio
Ro 10:9► e avrai c. con il cuore… sarai 

salvato
2 Co 4:13► ho c., perciò ho parlato
1 Te 4:14► se c. che Gesù morì e risuscitò, 

c. pure
1 Ti 3:16► è stato c. nel mondo
2 Ti 1:12► perché so in chi ho c.
1 P 1:8► c. in lui, benché ora non lo vedia-

te
1 Gv 5:13► voi che c. nel nome del Figlio di 

Dio

CRESCERE
Sl 92:12► il giusto… c. come il cedro del 

Libano
Is 53:2► è c. davanti a lui come una pian-

ticella
Mt 13:30► lasciate che tutti e due c. insie-

me
Lu 2:52► Gesù c. in sapienza, in statura…
Gv 3:30► bisogna che egli c. e che io dimi-

nuisca
1 Co 3:6► Apollo ha annaffi ato, ma Dio ha 

fatto c.
Cl 1:10► c. nella conoscenza di Dio
1 P 2:2► perché con esso c. per la salvezza
2 P 3:18► ma c. nella grazia e nella cono-

scenza
Ge 1:22; 7:18; 1 S 3:19; At 9:31; 1 Te 3:12
CRISTIANO
At 11:26► i discepoli furono chiamati c.
1 P 4:16► ma se uno soffre come c.
At 26:28
CRISTO
vedi Gesù
CROCE
Mt 16:24► prenda la sua c. e mi segua
Mt 27:32► lo costrinsero a portare la c. di 

Gesù
Gv 19:17► e, portando egli stesso la c., si 

avviò…
1 Co 1:17► la c. di Cristo non sia resa vana
1 Co 1:18► la predicazione della c. è pazzia
Ga 5:11► lo scandalo della c. sarebbe… 

tolto
Ga 6:14► io mi vanti di altro che della c.
Fl 2:8► fi no alla morte, e alla morte di c.
Cl 2:14► tolto di mezzo, inchiodandolo 

sulla c.
Eb 12:2► sopportò la c., disprezzando l’in-

famia
Gv 19:25, 31; Ga 6:12; Ef 2:16; Fl 3:18
CROCIFIGGERE
Mt 20:19► ai pagani perché sia schernito… 

e c.
Mt 27:22► tutti risposero: sia c.
Mt 27:31► poi lo condussero via per c.
Gv 19:10► non sai che ho il potere… di c.?
Ro 6:6► vecchio uomo è stato c. con lui
1 Co 1:23► noi predichiamo Cristo c.
1 Co 2:2► non sapere altro… fuorché Gesù… 

c.
Ga 2:20► sono stato c. con Cristo
Ga 5:24► hanno c. la carne con le sue pas-

sioni
Ga 6:14► il mondo, per me, è stato c.
Eb 6:6► c. di nuovo… il Figlio di Dio
Ap 11:8► dove anche il loro Signore è sta-

to c.
Mt 26:2; Mr 15:25; At 4:10; 1 Co 1:13
CULTO
Gv 16:2► crederà di rendere un c. a Dio
Ro 12:1► questo è il vostro c. spirituale
Fl 3:3► offriamo il nostro c. per mezzo 

dello Sp.
Eb 8:5► celebrano un c. che è rappresen-

tazione
Mt 4:10; Cl 2:18; Eb 9:1, 9; 12:28
CUORE
Es 35:5► chiunque è di c. volenteroso
De 5:29► avessero sempre un… c. da te-

mermi
De 6:5► amerai dunque il S. …con tutto il c.

De 30:2► ubbidirai… con tutto il tuo c.
De 32:46► prendete a c. tutte le parole che…
Gc 16:17► le aperse tutto il suo c.
Ru 2:13► hai parlato al c. della tua serva
1 S 1:13► Anna parlava in c. suo
1 S 2:1► il mio c. esulta nel SIGNORE
1 S 10:9► Dio gli cambiò il c.
1 S 13:14► si è cercato un uomo secondo il 

suo c.
1 S 16:7► il SIGNORE guarda al c.
1 R 3:9► dà… al tuo servo un c. intelligente
1 R 9:3► i miei occhi e il mio c. saranno lì
1 R 11:4► il suo c. non appartenne interam. 

al S.
2 R 22:19► poiché il tuo c. è stato toccato
2 R 23:25► si sia convertito al S. con tutto 

il suo c.
1 Cr 12:34► impegnare l’azione con c. riso-

luto
1 Cr 17:2► fa’ tutto quello che hai in c. di 

fare
1 Cr 22:19► disponete dunque il vostro c.
1 Cr 28:9► il SIGNORE scruta tutti i c.
2 Cr 16:9► hanno il c. integro verso di lui
2 Cr 26:16► il suo c., insuperbitosi, si per-

vertì
2 Cr 32:25► il suo c. s’inorgoglì
Ne 4:6► e il popolo aveva preso a c. il lavo-

ro
Sl 9:1► celebrerò il S. con tutto il mio c.
Sl 16:9► il mio c. si rallegra e l’anima mia 

esulta
Sl 33:15► egli ha formato il c. di tutti
Sl 40:8► la tua legge è dentro il mio c.
Sl 51:10► o Dio, crea in me un c. puro
Sl 51:17► tu, Dio, non disprezzi un c. abbat-

tuto
Sl 57:7► il mio c. è ben disposto
Sl 64:6► i sentimenti e il c. …sono un abis-

so
Sl 73:21► quando il mio c. era amareggiato
Sl 78:37► il loro c. non era sincero con lui
Sl 95:10► è un popolo dal c. traviato
Sl 119:11► ho conservato la tua parola nel 

mio c.
Sl 131:1► il mio c. non è orgoglioso
Pr 2:2► inclinando il c. all’intelligenza
Pr 4:23► custodisci il tuo c. più di ogni 

altra cosa
Pr 14:10► il c. conosce la propria amarezza
Pr 15:13► il c. allegro rende gioioso il volto
Pr 16:9► il c. dell’uomo medita la sua via
Pr 17:22► un c. allegro è un buon rimedio
Pr 21:1► il c. del re… è come un corso 

d’acqua
Pr 23:15► se il tuo c. è saggio, anche il mio 

c. …
Pr 23:26► fi glio mio, dammi il tuo c.
Pr 27:11► sii saggio e rallegrami il c.
Pr 27:19► il c. dell’uomo si rifl ette nell’uo-

mo
Ec 1:13► ho applicato il c. a cercare e a 

investig.
Ec 8:5► il c. dell’uomo saggio sa che c’è 

un…
Is 29:13► il suo c. è lontano da me
Is 35:4► dite a quelli che hanno il c. smar-

rito
Is 40:2► parlate al c. di Gerusalemme
Gr 4:14► Gerusalemme, purifi ca il tuo c.
Gr 5:23► questo popolo ha un c. indocile

Lu 24:3► non trovarono il c. del Signore 
Gesù

Ro 4:19► vide che il suo c. era svigorito
Ro 6:6► il c. del peccato fosse annullato
Ro 7:4► messi a morte… mediante il c. di 

Cristo
Ro 7:24► chi mi libererà da questo c. di 

morte
Ro 8:10► il c. sia morto a causa del pec-

cato
Ro 8:11► vivifi cherà anche i vostri c. mor-

tali
Ro 12:1► presentare i vostri c. in sacrifi cio 

viv.
Ro 12:5► siamo un solo c. in Cristo
1 Co 6:13► il c. però non è per la fornica-

zione
1 Co 6:19► il vostro c. è il tempio dello S.S.
1 Co 9:27► tratto duramente il mio c.
1 Co 12:27► ora voi siete il c. di Cristo
1 Co 15:40► ci sono… dei c. celesti e dei c. 

terrestri
1 Co 15:44► seminato c. naturale e risu-

scita c. spir.
Ga 6:17► porto nel mio c. il marchio di Gesù
Ef 1:23► che è il c. di lui
Ef 2:16► riconciliarli… in un c. unico
Ef 4:16► da lui tutto il c., ben collegato
Cl 2:19► da cui tutto il c., ben fornito
1 Te 4:4► possedere il proprio c. in santità
Eb 10:5► ma mi hai preparato un c.
Eb 10:22► il c. lavato con acqua pura
1 P 2:24► ha portato i nostri peccati nel suo 

c.
Gd 9► disputando per il c. di Mosè
CORREGGERE
De 8:5► come un uomo c. suo fi glio
Gb 5:17► beato l’uomo che Dio c.
Sl 6:1► non c. nella tua ira
Pr 13:24► chi lo ama, lo c. per tempo
Eb 12:6► il Signore c. quelli che egli ama
Eb 12:7► qual è il fi glio che il padre non c.?
Ap 3:19► quelli che amo, io li riprendo e li c.
CORRERE
Ge 18:2► come li ebbe visti, c. loro incontro
Ca 1:4► attirami a te! noi ti c. dietro
Is 40:31► c. e non si stancano
Gr 12:5► se c. con dei pedoni questi ti 

stancano
Ro 9:16► non dipende… né da chi c.
1 Co 9:24► coloro i quali c. nello stadio c. 

tutti
1 Co 9:26► io quindi c. così; non in modo 

incerto
Ga 5:7► voi c. bene; chi vi ha fermati…
Eb 12:1► c. con perseveranza la gara che 

ci è…
2 S 18:27; Pr 1:16; Gv 20:4
CORREZIONE
Pr 3:11► non disprezzare la c. del SIGNORE
Pr 12:1► chi ama la c. ama la scienza
Pr 23:13► non risparmiare la c. al bambino
Gr 32:33► non hanno dato ascolto per ri-

cevere la c.
Eb 12:11► è vero che qualunque c. sul mo-

mento…
CORROMPERE
Ge 6:11► la terra era c. davanti a Dio
1 Co 15:33► le cattive compagnie c. i buo-

ni costumi
Ge 6:12; Es 23:8; Gd 10

CORROTTO
Ge 6:11► la terra era c. davanti a Dio
Ge 6:12► tutti erano diventati c. sulla terra
Sl 14:3► tutti si sono sviati, tutti sono c.
2 Ti 3:8► uomini dalla mente c.
Sl 14:1; Is 1:4
CORRUZIONE
Ro 8:21► sarà liberata dalla schiavitù della 

c.
Ga 6:8► mieterà c. dalla carne
2 P 1:4► c. che è nel mondo a causa della…
2 P 2:12► e periranno nella propria c.
Ed 9:11; 2 P 2:19, 20
CORSA
Gr 23:10► la c. di costoro è diretta al male
At 20:24► condurre a termine la mia c.
2 Ti 4:7► ho fi nito la c., ho conservato la 

fede
CORTILE
Es 27:9► farai anche il c. del tabernacolo
Le 6:9► c. della tenda di convegno
2 Cr 29:16► c. della casa del SIGNORE
Sl 84:10► un giorno nei tuoi c. val più che 

mille…
Sl 110:4► entrate… nei suoi c. con lode
Is 1:12► vi ha chiesto di contaminare i miei 

c.?
Ez 10:4► il c. fu ricolmo dello splendore 

della…
Mt 26:69► Pietro… stava seduto fuori nel 

c.
CORTINA
Le 16:2► non entrare… di là dalla c.
Le 16:15► ne porterà il sangue di là dalla 

c.
Mt 27:51► la c. del tempio si squarciò in 

due
Es 27:16; 38:16; Le 4:6; 24:3; 2 Cr 3:14; 
Eb 10:20
COSA
De 29:28► le c. occulte appartengono al S.
Gb 9:10► egli fa c. grandi e imperscruta-

bili
Sl 87:3► c. gloriose son dette di te
Sl 126:3► il SIGNORE ha fatto c. grandi per 

noi
Sl 131:1► non aspiro a c. troppo grandi e…
Is 16:14► sarà poca, pochissima c., senza 

forza
Is 43:19► io sto per fare una c. nuova
Mt 7:11► il Padre …darà c. buone a quelli…
Mt 11:27► ogni c. mi è stata data in mano
Mt 13:52► dal suo tesoro c. nuove e c. 

vecchie
Mt 23:23► trascurate le c. più importanti 

della legge
Mt 25:21► sei stato fedele in poca c.
Mr 10:21► una c. ti manca! Va’, vendi tutto
Lu 5:26► oggi abbiamo visto c. straordinarie
Gv 1:3► ogni c. è stata fatta per mezzo di lei
Gv 3:35► gli ha dato ogni c. in mano
Ro 4:17► chiama all’esistenza le c. che non 

sono
Ro 8:28► tutte le c. cooperano al bene di 

quelli…
Ro 8:32► non ci donerà forse anche tutte 

le c.
1 Co 1:27► Dio ha scelto le c. pazze del 

mondo
1 Co 2:9► le c. che occhio non vide, e che…
1 Co 2:11► chi… conosce le c. dell’uomo

2 Co 4:18► le c. che si vedono sono per un 
tempo

2 Co 5:17► le c. vecchie sono passate
Fl 1:10► possiate apprezzare le c. migliori
Cl 1:17► tutte le c. sussistono in lui
Cl 3:2► aspirate alle c. di lassù
1 P 1:18► non con c. corruttibili, con argen-

to
Ap 1:1► le c. che devono avvenire tra breve
Ap 21:5► ecco, io faccio nuove tutte le c.
Is 64:3; Gv 8:26; 14:25; Eb 6:9; 1 Gv 2:15
COSCIENZA
At 24:16► una c. pura davanti a Dio
Ro 2:15► la loro c. ne rende testimonianza
Ro 13:5► ma anche per motivo di c.
1 Co 8:7► e la loro c. …ne è contaminata
2 Co 1:12► la testimonianza della nostra c.
1 Ti 1:5► una buona c. e da una fede sincera
1 Ti 3:9► custodiscano… fede in una c. pura
1 Ti 4:2► segnati da un marchio nella pro-

pria c.
Eb 9:14► Dio, purifi cherà la nostra c.
Eb 10:22► che li purifi ca da una cattiva c.
1 P 3:21► una buona c. verso Dio
2 Co 4:2; 2 Ti 1:3; Tt 1:15; 1 P 2:19
COSTANZA
Lu 21:19► con la vostra c. salverete le vo-

stre vite
1 Te 1:3► c. della vostra speranza
1 Ti 6:11► ricerca… la c. e la mansuetudine
Eb 10:36► avete bisogno di c.
Gm 1:3► la prova della vostra fede produ-

ce c.
Ap 2:2► io conosco… la tua c.
Ap 13:10► qui sta la c. e la fede dei santi
COSTATO
Gv 19:34► uno dei soldati gli forò il c.
Gv 20:27► porgi la mano e mettila nel mio 

c.
COSTRINGERE
Mt 5:41► se uno ti c. a fare un miglio…
2 Co 5:14► l’amore di Cristo ci c.
Mt 27:32; At 26:11; Ga 2:14; 6:12
COSTRUIRE
2 S 7:13► egli c. una casa al mio nome
2 Cr 14:6► c. queste città e circondiamole 

di mura
Ne 2:20► ci alzeremo e c.
Sl 122:3► Gerus., che sei c. come una 

città…
Sl 127:1► se il SIGNORE non c. la casa
1 Co 3:10► ho posto il fondamento; un altro 

vi c.
Ge 11:4; Mt 7:24; Lu 11:47; Ro 15:20; 1 Co 3:12
COSTUME
Le 18:3► non seguirete i loro c.
2 R 17:8► avevano imitato i c. delle nazioni
Gr 10:3► i c. dei popoli sono vanità
1 Co 15:33► cattive compagnie corromp. i 

buoni c.
CREARE
Gb 33:4► lo spirito di Dio mi ha c.
Sl 51:10► o Dio, c. in me un cuore puro
Sl 104:30► tu mandi il tuo spirito e sono c.
Is 43:7► che io ho c. per la mia gloria
Is 65:18► esultate… per quanto io sto per c.
Gr 31:22► il SIGNORE c. una cosa nuova
Ml 2:10► non ci ha c. uno stesso Dio
Ef 2:10► essendo stati c. in Cristo Gesù
Cl 1:16► in lui sono state c. tutte le cose
1 Ti 4:4► tutto quel che Dio ha c. è buono
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8 Infatti così parla il Signore degli eserciti: 
«È per rivendicare la sua gloria che egli mi ha 
mandato verso le nazioni che hanno fatto di 
voi la loro preda; perché chi tocca voi, tocca la 
pupilla dell’occhio suo.

9 Infatti, ecco, io sto per agitare la mia mano 
contro di loro, ed esse diventeranno preda 
di quelli a cui erano asserviti, e voi conosce-
rete che il Signore degli eserciti mi ha man-
dato.

10 Manda grida di  gioia, rallègrati, figlia di Sion! 
perché, ecco, io sto per venire e abiterò in mezzo 
a te», dice il Signore.

11 «In quel giorno molte nazioni si uniranno 
al Signore e diventeranno mio popolo ; io abi-
terò in mezzo a te, e tu conoscerai che il Si-
gnore degli eserciti mi ha mandato da te.

12 Il Signore possederà Giuda, come sua par-
te nella terra santa, e sceglierà ancora Geru-
salemme.

Un perdono impossibile Il profumo delizioso 
del pane appena sfornato. L’affascinante melodia 
di un preludio di Bach. La vista rassicurante di 
papà che china il capo in preghiera. 
Quei ricordi confortanti erano molto lontani men-
tre Corrie ten Boom sedeva nel vagone affollato 
e maleodorante del treno che l’avrebbe condotta 
al campo di concentramento di Ravensbrück, dove 
durante il nazismo furono sterminati quasi cento-
mila esseri umani. 
Cresciuta in Olanda, all’inizio del secolo scorso, 
in una famiglia accogliente e timorata di Dio, Cor-
rie aveva imparato che tutti gli uomini sono pre-
ziosi agli occhi di Dio. La sua famiglia avrebbe 
messo in pratica quella sua convinzione alcuni 
anni dopo, ospitando degli Ebrei in fuga dai na-
zisti. Perfi no quando sia lei sia alcuni membri 
della sua famiglia furono arrestati dai tedeschi, 
la fede di Corrie rimase intatta. Lei stessa ebbe 
a dichiarare: “Ci sono anni di preparazione, anni 
di esperienza che Dio usa in modi che potremmo 
non scoprire mai se non nel giorno in cui Lo in-
contreremo faccia a faccia”.
A differenza degli undici milioni di persone uccise 
dei nazisti, Corrie sopravvisse miracolosamente 
al campo di sterminio. Anni dopo, mentre l’Euro-
pa si risollevava dopo il nazismo e l’impatto del-
la guerra, Corrie attraversò l’Europa e l’America 
per raccontare la propria esperienza e comunicare 
la propria fede. Ma in cuor suo avvertiva quella 
fastidiosa sensazione: Dio la esortava a tornare 
in Germania. Corrie superò i propri sentimenti 
di nervosismo, angoscia e insicurezza. Per mez-
zo della preghiera e con l’intervento dello Spirito 
Santo, i suoi “non posso” ben presto si trasfor-
marono in “Ce la posso fare!”. Corrie ubbidì e, 
con grande coraggio, tornò in Germania a parlare 

dell’amore e del perdono di Dio. Le accadde di 
ritrovarsi faccia a faccia con un’ex guardia del 
campo di concentramento di Ravensbrück, il luo-
go dove aveva visto molte persone morire dalle 
percosse, di fame e di abusi, dove le guardie ave-
vano torturato e ucciso migliaia di persone inno-
centi. Il luogo della paura e del terrore. E Corrie 
strinse la mano dell’aguzzino. Con la potenza di 
Dio, lo perdonò.
Corrie trascorse il resto della vita parlando 
di Cristo. A  ottant’anni viaggiava ancora per 
il mondo per rivelare la straordinaria grazia 
di Dio, esortando tutti, lei stessa per prima, 
a proseguire il cammino con questa domanda 
folgorante: 

“Che cosa ho fatto, oggi, che solo 
un cristiano potrebbe fare?»”
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CREATORE
Gb 35:10► dov’è Dio, il mio c.
Ec 12:3► ricòrdati del tuo c. nei giorni…
Is 54:5► poiché il tuo c. è il tuo sposo
Ro 1:25► servito la creatura invece del c.
1 P 4:19► affi dino le anime loro al fedele c.
CREATURA
Lu 3:6► ogni c. vedrà la salvezza di Dio
2 Co 5:17► se uno è in Cristo, egli è una 

nuova c.
Ga 6:15► che importa è l’essere una nuova 

c.
Ro 8:39; Cl 1:15, 23; Gm 1:18
CREAZIONE
Ro 8:20► la c. è stata sottoposta alla va-

nità
Ro 8:22► tutta la c. geme ed è in travaglio
Ap 3:14► il principio della c. di Dio
CREDENTE
Ga 3:9► sono benedetti con il c. Abraamo
1 Co 7:12; 14:22; 1 Ti 4:10
CREDERE
Es 4:1► essi non mi c. e non ubbidiranno
Sl 106:12► allora c. alle sue parole
Pr 14:15► l‘ingenuo c. a tutto quel che si 

dice
Is 53:1► chi ha c. a quello che abbiamo 

annun.
Mt 9:28► c. voi che io possa far questo?
Mt 18:6► questi piccoli che c. in me
Mr 16:16► chi avrà c. …sarà salvato
Lu 8:13► non hanno radice, c. per un certo 

tempo
Gv 1:7► affi nché tutti c. per mezzo di lui
Gv 1:12► a quelli, cioè, che c. nel suo nome
Gv 2:22► c. alla Scrittura e alla parola che 

Gesù
Gv 2:23► molti c. nel suo nome
Gv 3:12► come c. se vi parlerò delle cose 

celesti?
Gv 3:16► affi nché chiunque c. in lui non 

perisca
Gv 5:46► se c. a Mosè, c. anche a me
Gv 6:29► l’opera di Dio: che c. in colui che…
Gv 9:35► c. nel Figlio dell’uomo?
Gv 11:26► chiunque… c. in me, non morirà 

mai
Gv 11:27► Signore, io c. che tu sei il Cristo
Gv 14:10► non c. tu che io sono nel Padre
Gv 17:8► hanno c. che tu mi hai mandato
Gv 17:21► il mondo c. che tu mi hai man-

dato
Gv 20:31► affi nché, c., abbiate vita nel suo 

nome
At 4:4► udito la Parola c.
At 16:31► c. nel Signore Gesù, e sarai 

salvato
At 19:4► di c. in colui che veniva dopo di 

lui
Ro 4:3► Abraamo c. a Dio
Ro 10:9► e avrai c. con il cuore… sarai 

salvato
2 Co 4:13► ho c., perciò ho parlato
1 Te 4:14► se c. che Gesù morì e risuscitò, 

c. pure
1 Ti 3:16► è stato c. nel mondo
2 Ti 1:12► perché so in chi ho c.
1 P 1:8► c. in lui, benché ora non lo vedia-

te
1 Gv 5:13► voi che c. nel nome del Figlio di 

Dio

CRESCERE
Sl 92:12► il giusto… c. come il cedro del 

Libano
Is 53:2► è c. davanti a lui come una pian-

ticella
Mt 13:30► lasciate che tutti e due c. insie-

me
Lu 2:52► Gesù c. in sapienza, in statura…
Gv 3:30► bisogna che egli c. e che io dimi-

nuisca
1 Co 3:6► Apollo ha annaffi ato, ma Dio ha 

fatto c.
Cl 1:10► c. nella conoscenza di Dio
1 P 2:2► perché con esso c. per la salvezza
2 P 3:18► ma c. nella grazia e nella cono-

scenza
Ge 1:22; 7:18; 1 S 3:19; At 9:31; 1 Te 3:12
CRISTIANO
At 11:26► i discepoli furono chiamati c.
1 P 4:16► ma se uno soffre come c.
At 26:28
CRISTO
vedi Gesù
CROCE
Mt 16:24► prenda la sua c. e mi segua
Mt 27:32► lo costrinsero a portare la c. di 

Gesù
Gv 19:17► e, portando egli stesso la c., si 

avviò…
1 Co 1:17► la c. di Cristo non sia resa vana
1 Co 1:18► la predicazione della c. è pazzia
Ga 5:11► lo scandalo della c. sarebbe… 

tolto
Ga 6:14► io mi vanti di altro che della c.
Fl 2:8► fi no alla morte, e alla morte di c.
Cl 2:14► tolto di mezzo, inchiodandolo 

sulla c.
Eb 12:2► sopportò la c., disprezzando l’in-

famia
Gv 19:25, 31; Ga 6:12; Ef 2:16; Fl 3:18
CROCIFIGGERE
Mt 20:19► ai pagani perché sia schernito… 

e c.
Mt 27:22► tutti risposero: sia c.
Mt 27:31► poi lo condussero via per c.
Gv 19:10► non sai che ho il potere… di c.?
Ro 6:6► vecchio uomo è stato c. con lui
1 Co 1:23► noi predichiamo Cristo c.
1 Co 2:2► non sapere altro… fuorché Gesù… 

c.
Ga 2:20► sono stato c. con Cristo
Ga 5:24► hanno c. la carne con le sue pas-

sioni
Ga 6:14► il mondo, per me, è stato c.
Eb 6:6► c. di nuovo… il Figlio di Dio
Ap 11:8► dove anche il loro Signore è sta-

to c.
Mt 26:2; Mr 15:25; At 4:10; 1 Co 1:13
CULTO
Gv 16:2► crederà di rendere un c. a Dio
Ro 12:1► questo è il vostro c. spirituale
Fl 3:3► offriamo il nostro c. per mezzo 

dello Sp.
Eb 8:5► celebrano un c. che è rappresen-

tazione
Mt 4:10; Cl 2:18; Eb 9:1, 9; 12:28
CUORE
Es 35:5► chiunque è di c. volenteroso
De 5:29► avessero sempre un… c. da te-

mermi
De 6:5► amerai dunque il S. …con tutto il c.

De 30:2► ubbidirai… con tutto il tuo c.
De 32:46► prendete a c. tutte le parole che…
Gc 16:17► le aperse tutto il suo c.
Ru 2:13► hai parlato al c. della tua serva
1 S 1:13► Anna parlava in c. suo
1 S 2:1► il mio c. esulta nel SIGNORE
1 S 10:9► Dio gli cambiò il c.
1 S 13:14► si è cercato un uomo secondo il 

suo c.
1 S 16:7► il SIGNORE guarda al c.
1 R 3:9► dà… al tuo servo un c. intelligente
1 R 9:3► i miei occhi e il mio c. saranno lì
1 R 11:4► il suo c. non appartenne interam. 

al S.
2 R 22:19► poiché il tuo c. è stato toccato
2 R 23:25► si sia convertito al S. con tutto 

il suo c.
1 Cr 12:34► impegnare l’azione con c. riso-

luto
1 Cr 17:2► fa’ tutto quello che hai in c. di 

fare
1 Cr 22:19► disponete dunque il vostro c.
1 Cr 28:9► il SIGNORE scruta tutti i c.
2 Cr 16:9► hanno il c. integro verso di lui
2 Cr 26:16► il suo c., insuperbitosi, si per-

vertì
2 Cr 32:25► il suo c. s’inorgoglì
Ne 4:6► e il popolo aveva preso a c. il lavo-

ro
Sl 9:1► celebrerò il S. con tutto il mio c.
Sl 16:9► il mio c. si rallegra e l’anima mia 

esulta
Sl 33:15► egli ha formato il c. di tutti
Sl 40:8► la tua legge è dentro il mio c.
Sl 51:10► o Dio, crea in me un c. puro
Sl 51:17► tu, Dio, non disprezzi un c. abbat-

tuto
Sl 57:7► il mio c. è ben disposto
Sl 64:6► i sentimenti e il c. …sono un abis-

so
Sl 73:21► quando il mio c. era amareggiato
Sl 78:37► il loro c. non era sincero con lui
Sl 95:10► è un popolo dal c. traviato
Sl 119:11► ho conservato la tua parola nel 

mio c.
Sl 131:1► il mio c. non è orgoglioso
Pr 2:2► inclinando il c. all’intelligenza
Pr 4:23► custodisci il tuo c. più di ogni 

altra cosa
Pr 14:10► il c. conosce la propria amarezza
Pr 15:13► il c. allegro rende gioioso il volto
Pr 16:9► il c. dell’uomo medita la sua via
Pr 17:22► un c. allegro è un buon rimedio
Pr 21:1► il c. del re… è come un corso 

d’acqua
Pr 23:15► se il tuo c. è saggio, anche il mio 

c. …
Pr 23:26► fi glio mio, dammi il tuo c.
Pr 27:11► sii saggio e rallegrami il c.
Pr 27:19► il c. dell’uomo si rifl ette nell’uo-

mo
Ec 1:13► ho applicato il c. a cercare e a 

investig.
Ec 8:5► il c. dell’uomo saggio sa che c’è 

un…
Is 29:13► il suo c. è lontano da me
Is 35:4► dite a quelli che hanno il c. smar-

rito
Is 40:2► parlate al c. di Gerusalemme
Gr 4:14► Gerusalemme, purifi ca il tuo c.
Gr 5:23► questo popolo ha un c. indocile

Lu 24:3► non trovarono il c. del Signore 
Gesù

Ro 4:19► vide che il suo c. era svigorito
Ro 6:6► il c. del peccato fosse annullato
Ro 7:4► messi a morte… mediante il c. di 

Cristo
Ro 7:24► chi mi libererà da questo c. di 

morte
Ro 8:10► il c. sia morto a causa del pec-

cato
Ro 8:11► vivifi cherà anche i vostri c. mor-

tali
Ro 12:1► presentare i vostri c. in sacrifi cio 

viv.
Ro 12:5► siamo un solo c. in Cristo
1 Co 6:13► il c. però non è per la fornica-

zione
1 Co 6:19► il vostro c. è il tempio dello S.S.
1 Co 9:27► tratto duramente il mio c.
1 Co 12:27► ora voi siete il c. di Cristo
1 Co 15:40► ci sono… dei c. celesti e dei c. 

terrestri
1 Co 15:44► seminato c. naturale e risu-

scita c. spir.
Ga 6:17► porto nel mio c. il marchio di Gesù
Ef 1:23► che è il c. di lui
Ef 2:16► riconciliarli… in un c. unico
Ef 4:16► da lui tutto il c., ben collegato
Cl 2:19► da cui tutto il c., ben fornito
1 Te 4:4► possedere il proprio c. in santità
Eb 10:5► ma mi hai preparato un c.
Eb 10:22► il c. lavato con acqua pura
1 P 2:24► ha portato i nostri peccati nel suo 

c.
Gd 9► disputando per il c. di Mosè
CORREGGERE
De 8:5► come un uomo c. suo fi glio
Gb 5:17► beato l’uomo che Dio c.
Sl 6:1► non c. nella tua ira
Pr 13:24► chi lo ama, lo c. per tempo
Eb 12:6► il Signore c. quelli che egli ama
Eb 12:7► qual è il fi glio che il padre non c.?
Ap 3:19► quelli che amo, io li riprendo e li c.
CORRERE
Ge 18:2► come li ebbe visti, c. loro incontro
Ca 1:4► attirami a te! noi ti c. dietro
Is 40:31► c. e non si stancano
Gr 12:5► se c. con dei pedoni questi ti 

stancano
Ro 9:16► non dipende… né da chi c.
1 Co 9:24► coloro i quali c. nello stadio c. 

tutti
1 Co 9:26► io quindi c. così; non in modo 

incerto
Ga 5:7► voi c. bene; chi vi ha fermati…
Eb 12:1► c. con perseveranza la gara che 

ci è…
2 S 18:27; Pr 1:16; Gv 20:4
CORREZIONE
Pr 3:11► non disprezzare la c. del SIGNORE
Pr 12:1► chi ama la c. ama la scienza
Pr 23:13► non risparmiare la c. al bambino
Gr 32:33► non hanno dato ascolto per ri-

cevere la c.
Eb 12:11► è vero che qualunque c. sul mo-

mento…
CORROMPERE
Ge 6:11► la terra era c. davanti a Dio
1 Co 15:33► le cattive compagnie c. i buo-

ni costumi
Ge 6:12; Es 23:8; Gd 10

CORROTTO
Ge 6:11► la terra era c. davanti a Dio
Ge 6:12► tutti erano diventati c. sulla terra
Sl 14:3► tutti si sono sviati, tutti sono c.
2 Ti 3:8► uomini dalla mente c.
Sl 14:1; Is 1:4
CORRUZIONE
Ro 8:21► sarà liberata dalla schiavitù della 

c.
Ga 6:8► mieterà c. dalla carne
2 P 1:4► c. che è nel mondo a causa della…
2 P 2:12► e periranno nella propria c.
Ed 9:11; 2 P 2:19, 20
CORSA
Gr 23:10► la c. di costoro è diretta al male
At 20:24► condurre a termine la mia c.
2 Ti 4:7► ho fi nito la c., ho conservato la 

fede
CORTILE
Es 27:9► farai anche il c. del tabernacolo
Le 6:9► c. della tenda di convegno
2 Cr 29:16► c. della casa del SIGNORE
Sl 84:10► un giorno nei tuoi c. val più che 

mille…
Sl 110:4► entrate… nei suoi c. con lode
Is 1:12► vi ha chiesto di contaminare i miei 

c.?
Ez 10:4► il c. fu ricolmo dello splendore 

della…
Mt 26:69► Pietro… stava seduto fuori nel 

c.
CORTINA
Le 16:2► non entrare… di là dalla c.
Le 16:15► ne porterà il sangue di là dalla 

c.
Mt 27:51► la c. del tempio si squarciò in 

due
Es 27:16; 38:16; Le 4:6; 24:3; 2 Cr 3:14; 
Eb 10:20
COSA
De 29:28► le c. occulte appartengono al S.
Gb 9:10► egli fa c. grandi e imperscruta-

bili
Sl 87:3► c. gloriose son dette di te
Sl 126:3► il SIGNORE ha fatto c. grandi per 

noi
Sl 131:1► non aspiro a c. troppo grandi e…
Is 16:14► sarà poca, pochissima c., senza 

forza
Is 43:19► io sto per fare una c. nuova
Mt 7:11► il Padre …darà c. buone a quelli…
Mt 11:27► ogni c. mi è stata data in mano
Mt 13:52► dal suo tesoro c. nuove e c. 

vecchie
Mt 23:23► trascurate le c. più importanti 

della legge
Mt 25:21► sei stato fedele in poca c.
Mr 10:21► una c. ti manca! Va’, vendi tutto
Lu 5:26► oggi abbiamo visto c. straordinarie
Gv 1:3► ogni c. è stata fatta per mezzo di lei
Gv 3:35► gli ha dato ogni c. in mano
Ro 4:17► chiama all’esistenza le c. che non 

sono
Ro 8:28► tutte le c. cooperano al bene di 

quelli…
Ro 8:32► non ci donerà forse anche tutte 

le c.
1 Co 1:27► Dio ha scelto le c. pazze del 

mondo
1 Co 2:9► le c. che occhio non vide, e che…
1 Co 2:11► chi… conosce le c. dell’uomo

2 Co 4:18► le c. che si vedono sono per un 
tempo

2 Co 5:17► le c. vecchie sono passate
Fl 1:10► possiate apprezzare le c. migliori
Cl 1:17► tutte le c. sussistono in lui
Cl 3:2► aspirate alle c. di lassù
1 P 1:18► non con c. corruttibili, con argen-

to
Ap 1:1► le c. che devono avvenire tra breve
Ap 21:5► ecco, io faccio nuove tutte le c.
Is 64:3; Gv 8:26; 14:25; Eb 6:9; 1 Gv 2:15
COSCIENZA
At 24:16► una c. pura davanti a Dio
Ro 2:15► la loro c. ne rende testimonianza
Ro 13:5► ma anche per motivo di c.
1 Co 8:7► e la loro c. …ne è contaminata
2 Co 1:12► la testimonianza della nostra c.
1 Ti 1:5► una buona c. e da una fede sincera
1 Ti 3:9► custodiscano… fede in una c. pura
1 Ti 4:2► segnati da un marchio nella pro-

pria c.
Eb 9:14► Dio, purifi cherà la nostra c.
Eb 10:22► che li purifi ca da una cattiva c.
1 P 3:21► una buona c. verso Dio
2 Co 4:2; 2 Ti 1:3; Tt 1:15; 1 P 2:19
COSTANZA
Lu 21:19► con la vostra c. salverete le vo-

stre vite
1 Te 1:3► c. della vostra speranza
1 Ti 6:11► ricerca… la c. e la mansuetudine
Eb 10:36► avete bisogno di c.
Gm 1:3► la prova della vostra fede produ-

ce c.
Ap 2:2► io conosco… la tua c.
Ap 13:10► qui sta la c. e la fede dei santi
COSTATO
Gv 19:34► uno dei soldati gli forò il c.
Gv 20:27► porgi la mano e mettila nel mio 

c.
COSTRINGERE
Mt 5:41► se uno ti c. a fare un miglio…
2 Co 5:14► l’amore di Cristo ci c.
Mt 27:32; At 26:11; Ga 2:14; 6:12
COSTRUIRE
2 S 7:13► egli c. una casa al mio nome
2 Cr 14:6► c. queste città e circondiamole 

di mura
Ne 2:20► ci alzeremo e c.
Sl 122:3► Gerus., che sei c. come una 

città…
Sl 127:1► se il SIGNORE non c. la casa
1 Co 3:10► ho posto il fondamento; un altro 

vi c.
Ge 11:4; Mt 7:24; Lu 11:47; Ro 15:20; 1 Co 3:12
COSTUME
Le 18:3► non seguirete i loro c.
2 R 17:8► avevano imitato i c. delle nazioni
Gr 10:3► i c. dei popoli sono vanità
1 Co 15:33► cattive compagnie corromp. i 

buoni c.
CREARE
Gb 33:4► lo spirito di Dio mi ha c.
Sl 51:10► o Dio, c. in me un cuore puro
Sl 104:30► tu mandi il tuo spirito e sono c.
Is 43:7► che io ho c. per la mia gloria
Is 65:18► esultate… per quanto io sto per c.
Gr 31:22► il SIGNORE c. una cosa nuova
Ml 2:10► non ci ha c. uno stesso Dio
Ef 2:10► essendo stati c. in Cristo Gesù
Cl 1:16► in lui sono state c. tutte le cose
1 Ti 4:4► tutto quel che Dio ha c. è buono
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