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Caro amico,
hai confessato i tuoi peccati e 
hai creduto in Gesù Cristo? 
Sei disposto a confidare nella 
sua morte e risurrezione come 
mezzo per essere salvato? 
Oggi puoi essere salvato. 
Lui ti perdonerà.
La nostra preghiera è che tu 
creda nel Signore e scopra che 
la sua gloria è veramente 
soddisfacente.

Qual è l’obiettivo più importante della tua vita?  
Vale veramente la pena perseguirlo? 

 
Circondati dal brusio di un mondo frenetico, siamo spesso 

distratti da obiettivi inutili, invece di concentrarci su ciò
che è vero ed eterno.

In questo libro, R.C. Sproul descrive la corsa più importante 
della nostra vita: la corsa della fede.

Nel sottolineare le implicazioni della fede cristiana e 
nell’indicare la strada per la vittoria, ci auguriamo che 

possiate essere stimolati a considerare come viene spesa la 
vostra vita e se state correndo verso la vita eterna. FEDEdella
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IL CREDO APOSTOLICO

Credo in Dio Padre Onnipotente,

Creatore del cielo e della terra;

e in Gesù Cristo, suo unigenito Figlio, nostro Signore;

che è stato concepito dallo Spirito Santo,

nato dalla vergine Maria

ha sofferto sotto Ponzio Pilato,

fu crocifisso, morto e sepolto;

discese agli inferi.

Il terzo giorno risuscitò dai morti;

salì al cielo;

e siede alla destra di Dio Padre Onnipotente;

da lì verrà a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo;

nella santa chiesa cattolica1

nella comunione dei santi;

nel perdono dei peccati;

nella resurrezione del corpo;

e nella vita eterna. Amen. 

1: Il termine “cattolica” si riferisce alla chiesa cristiana universale.
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SETE DI GLORIA

La ricerca deLLa gLoria è profondamente motivante. 
Quante volte ci impegniamo di più o corriamo più lontano 
quando la gloria sembra a portata di mano. Siamo persi-
no disposti a sacrificare le nostre comodità personali per 
ottenere la gloria. Ripetendo “Senza fatica, nessuna vitto-
ria!”, lotteremo per spingerci oltre. Vogliamo che la nostra 
vita conti. Vogliamo essere celebrati per aver perseguito 
qualcosa di valido.

C’è una ragione per cui sperimentiamo questa profon-
da sete di gloria. Nella Parola di Dio scopriamo che sia-
mo stati creati per la gloria. Dio ha formato i nostri corpi 
e ha soffiato la vita in noi affinché potessimo conoscere la 
grandezza della Sua santità e rimanerne estasiati. I nostri 
cuori e le nostre menti dovevano essere così impressionati 
dalla bontà di Dio, che lo avremmo prontamente adorato 
e ubbidito. In questo modo, avremmo riflesso la straordi-
naria gloria di Dio.
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Eppure, guardatevi intorno. Il mondo non risplende 
della gloria della santità, vero? Forse avete notato come il 
male ha deformato il nostro mondo. C’è sofferenza, ama-
rezza, inganno e morte. Se siamo stati creati per conoscere 
la gloria di Dio, cosa è andato storto?

La risposta fornita dalla Parola di Dio indica il nostro 
cuore. Siamo stati creati per affidarci a Dio e dargli gloria, 
ma noi insistiamo nel cercare la nostra gloria. Abbiamo 
sostituito la volontà di Dio con i nostri desideri e abbia-
mo cercato di farci un nome. Questo è ciò che la Bibbia 
chiama “peccato” ed è la disubbidienza al proposito di Dio 
per noi. Il peccato tenta di farci trovare soddisfazione nella 
nostra fragilità invece che nella grandezza di Dio. Erronea-
mente, cerchiamo di trovare una gloria duratura nella no-
stra identità, nel nostro lavoro o nei nostri sogni. 

Eppure, ogni volta ci ritroviamo vuoti e insoddisfatti. Ci 
ritroviamo anche condannati perché il nostro peccato non 
passa inosservato davanti a Dio. Egli è un giudice giusto. 

Siamo colpevoli di aver abbandonato la Sua verità cer-
cando di stabilire la nostra. La pena di questo peccato è 
descritta molto chiaramente: la morte e l’allontanamento 
eterno da Dio. Tuttavia, il messaggio del Vangelo è glorio-
samente una buona notizia! La Bibbia infatti afferma: “Dio 
ha tanto amato il mondo che ha dato il suo unigenito Fi-
glio, affinché chiunque crede in lui non perisca, ma abbia 
vita eterna” (Giov. 3:16). Gesù Cristo, il perfetto figlio di Dio, 
ha vestito le sembianze di un uomo ma senza prenderne 
il peccato. Ha vissuto tra gli uomini senza partecipare alla 
loro disubbidienza. Non ha esitato a perseguire la volontà 
di Dio e a glorificare il suo nome. Rifletteva perfettamente 
la gloria di Dio.

La Bibbia afferma che Gesù Cristo è stato “ubbidiente 
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fino alla morte e alla morte di croce” (Fil. 2:8). La sua ubbi-
dienza lo portò a morire su una croce. Perché?

Ecco la risposta: Gesù Cristo ha preso su di sé la nostra 
condanna. È morto della nostra morte perché noi potessi-
mo vivere. Ha subito la pena che avremmo dovuto subire 
noi. Si è fatto carico dei nostri peccati affinché potessimo 
conoscere il perdono. Ha dato la sua vita perché fossimo 
accettati davanti a Dio. È morto per noi affinché confes-
sassimo i nostri peccati e trovassimo in Lui la redenzione. 
È una notizia meravigliosa e gloriosa! Tre giorni dopo la 
sua morte, Gesù Cristo è risorto. È risorto vittorioso sulla 
condanna, sulla morte e sul peccato!

La Bibbia esprime così questa buona notizia: “Ora dun-
que non vi è alcuna condanna per coloro che sono in Cri-
sto Gesù” (Rom. 8:1). In Gesù, abbiamo ricevuto perdono, 
speranza, pace e soddisfazione. In Gesù, siamo pronta-
mente accettati alla presenza di Dio e scopriamo di nuovo 
la bellezza del suo amore e della sua santità. Questa è la 
salvezza. È veramente glorioso. Questo è il Vangelo.

Caro amico, hai confessato i tuoi peccati e hai creduto 
in Gesù Cristo? Sei disposto a confidare nella sua morte 
e risurrezione come mezzo per essere salvato? Oggi puoi 
essere salvato. Lui ti perdonerà. 

La nostra preghiera è che tu creda nel Signore e scopra 
che la sua gloria è veramente soddisfacente.
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La corsa della vita

MoLti dicevano che era iMpossibiLe. Coloro che ci ave-
vano provato, avevano fallito più volte. L’obiettivo era mol-
to vicino, eppure appena al di là della sua portata. Correre i 
1500 metri in meno di quattro minuti era il sogno dei mez-
zofondisti. Dal 1945 il record era di 4:01.4. All’inizio degli 
anni Cinquanta una serie di concorrenti, tra cui l’austra-
liano John Landy e lo statunitense Wes Santee, si erano av-
vicinati al record: 4:03.6, 4:02.4, 4:02.0. Il corridore inglese 
Roger Bannister osservò i tempi che si abbassavano sem-
pre di più e capì che se avesse voluto tentare di conquista-
re il record, avrebbe dovuto farlo presto.

Il giovane dilettante promettente, Bannister era uno 
dei favoriti nei 1500 metri alle Olimpiadi del 1952 a Helsin-
ki, in Finlandia. Tuttavia, al programma fu aggiunta una 
semifinale che Bannister non aveva previsto. Sebbene si 
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